
 

 Inbjudan Svealands Mästerskapet i Terränglöpning 2015 
 
IFK Sala Friidrott bjuder in till Svealandsmästerskapen i terränglöpning i samband 
med Västmanlands DM i terräng lördagen den 10:e oktober! 

Plats: Lärkans Sportfält, Sala! 
 
Klasser: F 13/14 samt P 13/14  
 
Sträcklängd: 2000 meter 
 
Preliminär starttid: 11.15 
 
Anmälan  
Anmälan görs senast måndagen den 5:e oktober på e-post: ake.lantz@sala.se eller 
via post till Åke Lantz, Persdalsgatan 33, 733 37 Sala! OBS! Ange förening, namn, 
födelseår, klass och distrikt vid anmälan. 
Efteranmälan kan ske senast 1 timme före start med förhöjd avgift på 20 kr.  
 
Anmälningsavgifter  
60kr (efteranmälan 80kr)  
Anmälningsavgiften betalas på bankgiro: 246-8858 IFK Sala Friidrott i samband med 
anmälan.   
 
Mat och Logi  
Enklare förtäring finns vid Tävlingscentrum på Lärkans Sportfält (korv/bröd, kaffe etc) 
Sofielunds Vandrarhem 0224-12730 ligger i tävlingsområdet om man önskar logi. 
 
Övriga upplysningar  

Telefon 0224-77575 (kväll) 0224-747830 (dagtid) eller på mail ake.lantz@sala.se 

INFO också på www.ifksala.se 

 

Välkomna till Sala 10:e oktober hälsar 

IFK Sala Friidrott 

 

mailto:ake.lantz@sala.se
http://www.ifksala.se/

