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Policy och riktlinjer i Frovi IK avseende synen pa alkohol, narkotika, doping och
tobak

Frovi IK antar Riksidrottsforbundets (RF) “ANDT-policy angdende synen pa alkohol, narkotika,
doping och tobak” och instammer i det forhallningssatt som framkommer i den vagledning
som presenteras i ANDT-policyn. Droger hor inte ihop med verksamhet i en idrottsférening
och Frovi IK ar en idrottsklubb vars verksamhet i forsta hand vander sig till barn och
ungdomar. Darfor ar det sarskilt viktigt att det ar tydligt var klubben star nar det géller synen
pa alkohol, narkotika, doping och tobak.

Frovi IK forutsatter att ingen alkohol, narkotika eller ndagon doping férekommer i klubbens
verksamhet. Det ar inte tilldtet att komma paverkad till klubbens aktiviteter, vare sig som
aktiv eller ledare. Det ar inte heller tillatet att under aktiviteter som bedrivs av klubben bruka
alkohol, narkotika eller dopingpreparat. Den som kommer paverkad till klubbens verksamhet
ska omgaende sdndas hem eller vid behov till sjukvardinrattning. Med paverkan avses ocksa
kvarstaende paverkan, bland annat s.k. "bakfylla”.

Visserligen har varje manniska ratt att bestamma over sitt eget liv, men vi har alla anda ett
gemensamt ansvar for varandra. Ett 0msesidigt ansvar innebar att vi inte tillater att en
medmanniska och idrottskamrat gar under utan att ingripa. Det ar styrelsens ansvar att
snabbt ingripa och inhdmta yttrande fran alla berérda parter om nagot av ovanstaende
problem intraffar och om sa anses nddvandigt géra en polisanmalan eller anmalan till social
myndighet. Galler drendet barn och ungdomar under 18 ar ska berorda foraldrar kontaktas
genom styrelsens forsorg sa snart som mojligt. Den eller de aktuella aktiva eller funktionarer
som fragan beror, kan komma att stangas av fran klubbens verksamhet under utredningstiden
om sa anses nddvandigt och i yttersta fall uteslutas ur klubben.

Aven om det ar de fértroendevalda i huvudstyrelsen och i sektionsstyrelserna i klubben som
har det yttersta ansvaret for Frovi IK:s policy och syn pa alkohol och droger, sa ar det de aktiva
och de ledare som finns i verksamheten som ar den viktigaste resursen nar det galler att
reagera mot alkohol- och drogmissbruk. Ingen annan har sa stora mojligheter att ingripa och
forandra en méanniskas alkohol/drogbeteende som ledare och idrottskamrater.

Med hanvisning till ovan galler bl.a. foljande:

e Frovi IK.s representanter, ledare, aktiva och fortroendevalda ska alltid forega med gott
exempel och inte nyttja droger eller alkohol i samband med foreningens verksamhet.

e Man far inte fortara eller upptrada paverkad i foreningens klader eller under resor och
lager i klubbens regi anvanda alkohol eller droger.

e Aktiva och ledare/fortroendevalda far under inga omstandigheter anvanda eller
formedla dopingklassade medel till andra. Frovi IK har en absolut nolltollerens mot
doping.

Dessa gemensamma riktlinjer ska fungera som stod for styrelse, ledare, foraldrar och aktiva
samt for klubbens 6vriga medlemar.



