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Verksamhetsberittelse
A-laget
sasongen 2021/2022

Sportchef: Jerker Pahlsson - 220331

Huvud Tranare: Mikael Magnusson 210801-211220 Joakim Nilsson 211220-220313
Ass tranare: Joakim Nilsson 210801-211220

Lagledare: -
Materialansvarig: Jerker Pahlsson, Rolf Persson, Sebastian Lindgren
Traningstillfallen: 2 gang/vecka

Antal spelare: Har varit 32 aktiva spelare under sasongen.

Om sasongen:

Har varit manga olika spelare som kommit och gatt under s@ésongen, men en stomme pa ca
15 spelare och tva malvakter som varit tillgdangliga under hela sédsongen.

Har varit en del skador med langre franvaro och nagra som aldrig kom till spel igen.
Spelmassigt har vi inte kommit upp i den niva som var vart mal fran borjan. Detta beror pa
olika saker men framst att det har varit for fa spelare bade pa traningar och att tillga till
match.

Serien har ocksa varit valdigt tuff med manga lag som har haft ambitionen att spela kval upp
till division 2, samt att vi spelade tre omgangar i grundserien med matcher varje torsdag och
sondag. Manga allvarliga skador och nagra som inte kom tillbaka till spel.

Huvudtranare Mikael valde att sluta efter grundserien.

Joakim tog 6ver som huvudtranare infor fortsattningsserien. Hela truppen hade ett méte och
da togs det b.la upp om traningsnarvaron och att stélla upp for varandra och komma till bade
traningar och matcher. Det fungerade battre efter det och gladjen i truppen borjade komma
tillbaka.

Vi avslutade sdsongen pa basta satt med tva vinster.

Vi avslutade med en gemensam middag pa Gastis och avtackade ledare och spelare.

Till ndsta sdsong 2022-2023 lagger vi ner vart A-lag i Frosta Hockey.



