Foraldramote Fotboll P14/P15 — 2004-2006
FIF + VK

2020-03-11

Kulan, Bjarevallen Forslov

Narv.: Anna N., Bjorn J, Veronica, Sara, Anders, Stefan, Petra, Camilla, Conny, Roger, Michael, llire,
Anna T, Peter, Maria, Magnus, Bjorn S och Fredrik.
Sisu-lapp

Nulaget i truppen

-04 Forslovs IF - 2st

-04 Vastra Karup 1st

-05 Vastra Karup 5st

-05 Forslovs IF -~ 1+

-06 Vastra Karup 4st

-06 Forslov 19st

Totalt 32st spelare varav 5st som ar tranade som malvakt.

Tranarteam

Huvudtranare/lagledare P14 — Anna Nilsson och Bjoérn Johansson

Lagledare/Tranare P15 — Carlos Fragoso, Anna o Bjorn stottar med kallelser o dylikt efter behov.
Ass Tranare: Stefan Kristiansson, Bjorn Siegard och Conny Andersson

Ass Lagledare: Niclas Stromberg, Erik Aronsson

Petra Redenius och Roger Hansson

Tranarteam

Huvudtrinare/lagledare P14 — Anna Nilsson och Bjérn Johansson
Lagledare/Trénare P15 — Carlos Fragoso, Anna o Bjorn stéttar med kallelser o dylikt efter behov.

Ass. Lagledare/Tranare — Stefan Kristiansson(VK), Conny Andersson (FIF), Roger Hansson (FIF),
Niklas Stromberg (VK), Petra Redenius (VK), Bjorn Siegard (FIF) och Erik Aronsson. Dessa personer
kommer att synas pa vara hemsidor.

Ovan Ass. Lagledare/Tranare kan tillfragas om hjalp vid tréning eller match. Kursen “grént kort”
kurs skall genomfdras vid lampligt tillfalle av de som inte gjort den. Foreningsklader skall baras vid

matchtillfallen.

Behovs utdrag fran belastningsregistret for att vara Assist. Tranare/Lagledare, svar JA!

Traningar varsasong

P14 och P15 samt -04or. Uppdelning P15 grupp / P14 grupp nar vi ar manga och Carlos + Bjorn J /
Anna ar narvarande. 2ggr / vecka.

Konstgras

Mandag och onsdag 17:00-18:30, torsdag 17:30-19:00. Om P15 inte har match sa haller Carlos
traning for P15 gruppen dven pa lordag eller sondag.

Conny planerar in MV-traningar som han haller i.

Grassasong

Mandag och tisdag samt torsdag 17:30-19:00. Tisdag eller Torsdag i Vastra Karup. (obs, detta ar ny
information efter fordldramotet)

Sommaruppehall V28-V30 (6/7 — 26/7)




Serier Var

1st P15 11-manna lag i A-serie. Spel i Vastra Karup, Grént matchstall. Hemmamatcher preliminart
sondagar? Spelarlegitimation behovs fran -05 spelare och -04 spelare, forvaras hos Anna N
alternativt ar det spelaren eget ansvar att bara med legitimationen vid matcher.

1st P14 lag i B-serie, spel i Forslov, rott matchstall. Hemmamatcher preliminart fredagar.

Matcher
Mars — DM spel for P14, nagra traningsmatcher P15.
April — Start serier veckan efter pask.

Laguttagning: Krav pa att ha tréanat minst 3ggr de senaste 2 veckorna for att vara med i den forsta
uttagningen till match. Ar man uttagen till match skall man dtminstone fa spela halva matchtiden,
om det inte finns sarskilda omstandigheter (som t.ex. skada eller sjukdom).

Cuper

Arsplanering for Cuper ar 6nskvart.

Genomforda futsal

P15 Inomhus Strovelstorp LF Skane cup, Fredag 27de december. — 2ndra plats i A-slutspel
P15 Inomhus Bjare Cup, Torsdag 2ndra Januari — 3dje plats

P14 Inomhus Bjare Cup, Fredag 3dje Januari- 2ndra och 3dje plats

P14 Inomhus Eket Cup, Fredag 17nde Januari kl 18-22- 1sta och 3dje plats i A-slutspel

Utomhuscuper
P14 9-manna Lundabollen, I6rdag 4de april. Lund, 2x15min/match

Cirka 14 spelare, max 13 spelare/match. Uttagning runt 1sta april. Nagon kan ansluta senare pa
dagen.

Ledare: Anna + Niklas

Transport: Egna bilar

Kostnad for spelare: Okr

P15 11-manna Halmstad Cup, Snéstorp Nyhem, fredag den 22ndra Maj, 2x15min/match
Cirka 16 spelare. Maximal 2st -04, endast 1 pa planen.

Ledare: Bjorn + Erik

Transport: Egna bilar

Kostnad for spelare: Okr

P14, Skadevi Cup Skévde, 25 (torsdag)— 28 Juni, 9-manna, 2x20min/match

18st 06-spelare har gjort anmalan, aker helst med 16 spelare men endast frivilliga avhopp. Om alla
18 dker; lottning av spelare som far sta 6ver 1 gruppspelsmatch var for att stalla upp 12 eller 13
friska spelare/match. Slutspel efter prestation, alla friska ar ombytta f6r spel.

Ledare: Bjorn + Niclas + Anna?

Transport: 2 minibussar, plus 1 egen bil ifall vi ar fler an 16 spelare.

Avresa preliminart kl.17 annars. Tag med en maltid for att dta pa resan.

Kostnad for spelare: deltagaravgift 1100 +transporter 400kr =1500kr/spelare

FIF bidrag 550kr/spelare.

P14 Kronborg Cup Helsingér 7(fredag) -9 Augusti, 11-manna, 2x20min/match

15st 06-spelare visat intresse, lampligt med 16-17 spelare. Ny intresseanmalan senare.
Ledare: Conny + Petra

Matcher pa I6rdag och sondag, invigning pa fredag.




Deltagaravgifter 625DK/Spelare + transporter i Helsingér 125DK/Spelare=750DK,
ca:1100SEK/spelare
Transport: Egna bilar dit och hem

STU traningar for -06’or ar 2020

8st FIF + 3st VK anmalda till STU. + 2st trdnare

Samling 1: Onsdag 15nde April

Samling 2: Onsdag 20nde Maj

Samling 3: Onsdag 26e Augusti

Samling 4: Onsdag 30nde September

Alla samlingar &r i Hoganas pa konstgras, kl. 18:00-21:00

Anmalda: Linus, Kevin, Scott, Erik, Hugo, Jonathan W, Simon, Philip, Sebbe, Florian och Albin

Traningsstall och gemensamma inkép

Skall vi kbpa in uppvarmningstréjor for vart kombinationslag, som kan anvandas pa cuper bl.a.?
Nej! Inget storre intresse for detta pa motet.

Lagkassa

FIF -060r har idag 6.030kr i lagkassan (hos Madde) och ytterligare 3.480kr hos FIF kassor som &r
oronmarkt for 2006-laget. Nagon som vill ta 6ver kassorsuppgiften fran Madde (samla in
deltagaravgifter for cuper bl.a.

Anviand pengarna till att betala 50% deltagaravgift for Kronborg Cup. (FIF spelare)

Finns det aktiviteter som killarna tillsammans kan gora for att tjana in pengar sa ar vi intresserade
av detta (typ reklamutdelning).

Forildraforeningen / dvrigt

&

Karnevalen pa Midsommardagen
Loppiskdrnigar

Kiosk o bollkallar vid A-lagsmatcher

VK

23-24/5 Cup-Kiosk i VK.
Kiosk o bollkalle vid A-lag
11/7 Loppisdag




