
Gymnastikens VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2023 
 

Ledare: Malin Ahl 
 

Träning 
Genomförde sju träningstillfällen under hösten 2023 med barn mellan tre och fyra år. Tillfällena 
har genomförts med delvis iordningsställd bana eller med lekar för barnen. Föräldrar för alla 
barnen har deltagit vid alla tillfällena. 

Totalt har det varit mellan ca 14 - 17 aktiva barn deltagit vid tillfällena, dock färre i december. 

 

Inga övriga aktiviteter, arrangemang, tävling har gjorts. 

Inriktning 2024 
Fortsätta under våren med start i början av februari. 

Anmäla som tränare till, och försöka delta, Svenska Gymnastikförbundets träning för 
Bamsekonceptet och bli godkänd. 
För att till hösten 2024 använda oss av Svenska Gymnastikförbundets Bamsekoncept vid våra 
tillfällen. 

 

Malin Ahl, ledare barngymnastik 

 


