FAGERSANNA IF
FO9/10/11

Valkommen till sasongen 2024



Ledare

 Kristian Fernholt — ansvarar for traningar
* Lisa Hallin — ansvarar for fystraning och samlingar i omkladningsrum
* Magnus Lofgren — ansvarar for administration

e 2024 har vi storre utmaningar med jobb an tidigare. Finns det nagon
mer som Vvill hjalpa till som tranare eller med administrativa
uppgifter?
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Spelformer barn- och ungdomsfotboll

y
y r 9 mot 9 15-19 ar
7 mot 7 13-14 ar
5 mot5 10-12 ar Vi foljer fortsatt 2010,
I 8-9 ar

dvs 14-aringar i serien.
3 mot 3
6-7 ar
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S mot 9

e Storre plan, 65%506-m 72 x 55 m
* Bollstorlek 4 5

e | Ovrigt samma som forra aret:
 Malstorlek, 6 x 2.2 m
Speltid i seriematcher, 3 x 25 min
Rekommendation byte i paus, men fria byten tillatna
Offside
* Inspark

* 9mot9-20.pdf (svenskfotboll.se)
e Spelform 9 mot 9 - Vastergotland (svenskfotboll.se)



https://aktiva.svenskfotboll.se/4af8c5/globalassets/svff/dokumentdokumentblock/nationella-spelformer/9mot9-20.pdf
https://vastergotland.svenskfotboll.se/tavling/barn-och-ungdom/spelform-9-mot-9/

SVFF vardegrund

* Fotbollens spela, lek och lar (FSLL)
* Fotboll ar en inkluderande idrott dar alla ar valkomna.

* Fotboll tar hansyn till de sju diskrimineringsgrunderna och alla har ett ansvar
for att varken begransa eller kranka varandra.

 Alla far vara med pa lika villkor oavsett sin fotbollsmassiga utveckling.

* | barnfotbollen varieras gruppsammansattningen dar spelare med varierande
fotbollsmassig utveckling blandas.

* Ungdomsfotbollen anpassas efter varje spelares individuella intresse.
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https://aktiva.svenskfotboll.se/spelare/vardegrund/fotbollens-spela-lek-och-lar/

Vardegrund forts.

e Riksidrottsforbundet:

* |drottsrorelsen vill att sa manga som maijligt ska kunna vara med och idrotta
sa lange som maijligt, i en sa bra verksamhet som maijligt.

* Viktigt att alla (spelare, ledare, foraldrar) gor sitt allra basta for att alla
ska trivas och ha kul i laget!
* Har ni funderingar eller tankar, ta upp det med ledarna.

* Finns det behov av att diskutera nagot mer djupgaende, sa kallar vi till ett
gemensamt mote.

* Vi gor det har tillsammans!
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Spelare

e 15-19 spelare i ar

e Kommunikation med spelare

* Supertext/sms-grupp via laget.se
* Information till spelare relaterat till traningar, matcher, etc.
e Spelare + ledare
* Snapchat
* Mer en social chat for att bygga laganda
e Spelare + ledare (endast Lisa)

* Flytta ansvaret fran foralder till spelare. Under kommande spelarmote

kommer vi att trycka mer pa eget ansvar och att de sjalva anmaler nar de inte
kommer i Supertext/sms-grupp.

19724



Traningar

* Mandagar 18.00 - 19.45 pa B-plan / Campen
* Torsdagar 18.00 - 19.45 pa B-plan / Campen

e Ev nagra extra traningar onsdagar

e Ev traning med damlaget tisdagar (i Molltorp) for de som vill.
Max 4-5 stycken per traning. Anmal intresse till oss forst. Vid behov kan det

bli aktuellt med match. Vart lags traningar och matcher har alltid hogre
prio.

* Vi forvantar oss att spelarna kommer pa traning. Spelare anmaler ifall de
inte kan komma i Supertext/sms-grupp.
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Traningsmatcher

» Sondag 14/4 borta Tidaholm
 Matchstart 18.00
 Resultat1-1(1-0,1-1,1-1)

* Fredag 19/4 hemma Kinnarp/Slutarp (konstgraset Tibro)
* Matchstart 18:30, samling 17:45 (fardigombytta)
 Lisa och Alexi leder laget (Magnus och Kristian bortresta)
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Seriespel

e Division 4 Skovde Flickor

* Ombyte sker gemensamt i omkladningsrum innan match Div 4 Skévde (8x2 matcher)
* Bortamatcher Fagersanna IF
Falkdpings KIK Vit
* Samling Sibylla IFK Tidaholm BI3
 Korschema? IFK Varsas
* |bland linjedomare Mariestads BolS FF

Skultorps IF Gul
Skovde KIK Svart
Ulvakers IF
Vambs IF

* Hemmamatcher

e Matchvard (halsar motstandarlaget valkomna och visar var de
byter om, hjalper med iordningstallande foére och efter match)

* Kiosk
* Linjedomare
Vi forvantar oss att spelarna kommer pa match. Spelare anmaler ifall de inte
kan komma i Supertext/sms-grupp.
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Cuper 2024

e Skadevi, Skdvde, 28-30 juni
* Ingen Overnattning
 Anmalan: 3100 kr (FIF)
* Anmalda och betalat anmalningsavgift

* Oddebollen, Uddevalla, 2-4 augusti

 Anmalan: 3000 kr (FIF)

* Deltagaravgift: 1450kr per spelare/ledare (spelare: 500 kr FIF, 500kr lagkassa,
450kr per spelare, ledare: 1450 kr FIF )

e 3 overnattningar & 8 maltider
 Anmalan gjord, ej betald an
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https://skadevifotboll.se/
https://oddebollen.se/

Cup 2025

* Vi hade en idé om att aka till Danmark i ar pa Dana Cup, men hann
inte riktigt med. Idén kvarstar for 2025.

e Fatt OK fran foreningen att trycka upp t-shirt med reklam, som ett satt
att fa in pengar till laget.

* Maste forstas fortsatta jobba in till lagkassan.
e Vad tycker ni?

* Tournament - Dana Cup
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https://www.danacup.dk/en/tournament/

Domare

 Alla vara spelare fodda 2009-2011 ar aktuella att doma
foreningsmatcher

e /-mot-7/
* 5-mot-5

e Utbildning (ej bokad)
* Betalning utgar fran foreningen vid domarinsats
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Information

* Informationsspridning till foraldrar via

* Laget.se (finns som app)
* Inlagg -> epost
* Supertext-gruppen

* Min Fotboll (app)

e Information om seriespelet
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Skador

e Halsa for fotbollsspelare - Forening och aktiva (svenskfotboll.se)

Rad och Vard for idrottsskador

Rad och Vard fér idrottsskador ar ett natverk av erfarna fysioterapeuter och idrottslakare runt om i landet som
star beredda att hjélpa dig som spelare. Och det ar helt kostnadsfritt. Galler skador som uppkommer i samband
med traning eller match. Sa har gar du till vaga:

1 Ring Rad och Vard for idrottsskador pa telefon 020-44 11 11 och boka en telefontid
2 Enfysioterapeut som ar specialist pa idrottsskador ringer upp dig pa bokad tid

3  Fysioterapeuten gér en férsta skadebedémning och ger rdd om vidare behandling samt anmaler in
skadan till Folksam

Mer information
Har du fragor kring forsakring och ersattningar ar det Folksam du ringer pa 0771-950 950.

® Har kan du ta del av all information om férsékringen! (folksam.se) m
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https://aktiva.svenskfotboll.se/spelare/halsa/rad-och-vard-for-idrottsskador/

Arbetsuppgifter

* 1-mila vandringen 21/4 — nu pa sondag
 Anmalan 2 st (minst 1 vuxen)
» Kiosk med fika (minst 2 vuxna). Kaffe, fixa mackor, bullar och godis.

» Vatten/saft-station (minst 1 vuxen)
* 07:15—-ca 12:30

* A-lagsmatch 1/5 med matchstart kl 14
 Klassfotbollen 25/5 — laguppgift — steka hamburgare
* Ovriga arbetsuppgifter fran féreningen ej klara pga trasig PC

e Vara egna hemmamatcher
* Matchvard
e Kiosk
* Linjedomare

19724



Sommarfotbollsskolan i Tibro

Alder

Olins Sommarfotbollsskola ar ett tvadagars fotbollskollo for
alla tjejer och killar fodda -09, -10, -11 eller -12.

Du delas in i grupper utifran alder.

Tid och Plats

Datum: 26-27 juni DATE

SAVE THE

Tid: 09.45- 15.00.
Plats: Vi samlas samt avslutar dagen pa Olinsgymnasiet Tibro.

OBS! Antalet platser ér begrdnsat.

OLINSGYMNASIET  couiiinvs OLINSGYMNASIET  ociivin: - OLINSGYMNASIET
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Fotbollslager i Molltorp

e Valkommen till ett lager med gemenskap och kvallsaktiviteter!
* F6r vem: Flickor och pojkar fédda 2010 tom 2014

* Plats: Fotbollsplanen Sveviavallen i Mdlltorp

e Nar: 6-8 juli

* Molltorp/Breviks AIF - Fotbollsldger - Svenskalag.se (mbaif.se)
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https://www.mbaif.se/mbaif-fotbollslager/sida/93698/fotbollslager-2024

VFF lagervecka

 Varje ar under vecka 27 arrangeras VFF:s lagervecka i Ulricehamn.
* Flickor och pojkar 13-14 ar (fodda 10-11)

e Datum: 1-3 juli

 Plats: Ulricehamn (boende hardforlaggning Tingsholmsgymnasiet)
* Flickor och pojkar 15-16 ar (fodda 08-09)

e Datum: 4-6 juli

 Plats: Ulricehamn (boende hardforlaggning Tingsholmsgymnasiet)

e VFF lagervecka - Vastergotland (svenskfotboll.se)
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https://vastergotland.svenskfotboll.se/utbildning/spelare/vff-lagervecka/

Fagersanna IF 100 ar

e Upptakt 100-ars-jubileum 1 maj 10:00 — 13:00
» Lagfoto
* Prova klader
* Jippon
* Darefter herrmatch kl 14

e 18 juli — riktiga 100-arsdagen 19 1—78 24

e 17 augusti - 100-ars-firande med diverse aktiviteter och matcher! Vi
har sjalva lagt en seriematch den dagen.
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Engagemang i féreningen

* Det har skett mycket i ar gallande Ungdomsfotbollen, med flera nya

ledare for yngre lag som hjalpt till att styra upp arbetet, vilket gett
féoreningen en nytandning.

* Det finns flera satt att medverka i foreningen, tillsammans gor vi
féoreningen mer levande:

* Spelare, ledare, foraldrar
* Styrelsen
* Ungdomssektionen

» Styrgrupp for samarbete kring flickfotboll (Skovde) — Petra Kjallstrom FIFs
representant men vill amna over
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