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Rutin förhållningssätt för personer i hushållskontakt med verifierad Covid-19
Baserat på nya rekommendationer från folkhälsomyndigheten gällande personer som bor med smittade av Covid-19: 
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2020/oktober/personer-som-bor-med-smittade-av-covid-19-ska-betraktas-som-mojliga-fall/

Med bakgrund av ovanstående rekommendationer och det faktum att ishockeyn har haft verifierad smittspridning i hela landet så väljer ESK Hockey att följande gäller för medlemmar som är boende med verifierad smittad av Covid-19:
· Även om inga symtom finns ska medlemmen ej delta i aktivitet ordnad av ESK utan stanna hemma.
· Även om medlemmen går i grundskolan och är utan symtom ska denne stanna hemma från aktiviteter i ishallen. 
· Medlem som är frisk men bor med covid-19 smittad kan testas dag 5. Om det testet är negativt kan medlemmen, förutsatt att denna är symtomfri, delta i aktivitet. 
· Om inte prov tas dag 5 ska medlemmen stanna hemma tills dag 5 efter att den smittade tillfrisknat.  Därefter är det ok att delta i aktivitet igen förutsatt att medlemmen är symtomfri. 
· Dessa rutiner börjar om från början vid ny smitta inom hemmet. 
ESK HK är medvetna om att detta är en skärpning av kraven gentemot att t.ex. gå i grundskola mm. Detta väljer vi att göra då det tycks vara en ökad grad av smittspridning inom just ishockeyn. Vi väljer aktivt att här vara lite strängare för att på så sätt minska smittspridningen i samhället, skydda våra riskgrupper och minska en eventuell andra våg av smittspridning. 
Ledare inom ESK HK har alltid mandat att avvisa personer med anledning av ovanstående. 
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