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Presentation av laget

@ Pojkar fodda 2009

@ Dosjebro, Hofterup &
narliggande omraden

@ 29 spelare nagra nya
och nagra som pausat

Laget har en bra blandning med barn fran Désjebro, Hofterup och néarliggande omraden.
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Presentation av oss ledare

@ Foraldrar :‘.'
@ Ledare

@ Administrator

Funktion Namn Mobil E-post

Ledare Jimmy Ringkvist 076-1150497 jimmyringkvist@dow.com
Ledare Magnus Ekstrom 072-8877811 magnus.ekstrom@lodde.se
Ledare Tommy Bauer  072-5463500 tommy@tosselilla.se

Ledare Jonas Olsson 070-4581648 jonas69@bredband.net
Ledare Bjorn Hoveman 070-5674693 bjorn.hoveman@outlook.com

Ledare/Admin Thomas Hagalid 070-6060550 thomas@hagalid.com

Vi ledare ar precis som alla ni andra i forsta hand foraldrar till barn som spelar fotboll i laget.
Vi ar idag 6 st vilket behévs da vi ar manga barn med hog narvaro pa tréaningarna. Vilket ar
enormt roligt.
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lanering 2016

@ Lek

@ Roda Traden - policys

@ Bli van med bollen, mycket bollkontakt

@ Mycket smalagsspel

@ Traningen ar anfallsinriktad, ”inga positioner”

@ Alla skall prova pa att vara malvakt

@ En gang per vecka, tisdagar kl ??-??, semesteruppehall?
@ Mitten av oktober inomhus

Fotbollstraningarna och matcher ar fortfarande pa lek och alla skall fa vara med lika mycket. Det
dr en av grundpelarna i Dosjobro Ifs policy “Roda traden” som finns pa klubbens hemsida att lasa
for de som vill.

| ar blir vara spelare 7 ar och tréaningen kommer att fa ett succesivt 6kat inslag av bollkontakt,
dvs bollen skall med i manga 6vningar som ett naturligt inslag. Det ar viktigt att bli vdn med
bollen. Mycket smalagsspel dar vi spelar mot varandra pa traningarna ger spelarna bade
kondition och bollkontakt. All tréning och matcher ar anfallsinriktad i denna alder, dvs inga
positioner som forsvarare, anfallare etc. Detta kommer succesivt att smygas in for att tillampas
fullt ut om tva ar nar de borjar spela 7-manna spel pa en annu storre plan an dagen 5-manna
plan.

Vi kommer inte att parkera nagon spelare i mal utan var avsikt ar att alla spelare skall prova pa
att sta minst varsin match i Knattespelsserien, cuper etc under varen och dven hosten. Dvs tva
minst tva matcher per sdsong.

Vi tranar inomhus fram till I6rdagen den 2 april. Lordagen den 9 april ar det som bekant "heldag”
pa Haljarps Varcup. Darefter hoppas vi pa att fa borja utomhus redan tisdagen den 12 april. Vi
kommer att kora kl 18-19 pa tisdagar med eventuellt nagot sommaruppehall vilket meddelas
senare. | mitten av oktober flyttar vi inomhus igen.

Vi vet att det kan vara svart att hinna i tid till traningarna men vi hoppas att alla gor ert basta for

att se till att ert barn ar i tid, ombytt och klar nar traningen borjar. Det har fungerat bra inomhus
men med en aning 6kande antal spelare som kommer 5-10min férsent den sista tiden.
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Alla far spela

@ Knattespelen,
tre fasta och jamna lag,
blandas om till hosten

@

Haljarps IF:s Varcup, tre lag
Fler cuper? MFF!
@ Egen cup pa IP (P08, P09, P10)

@

Alla kommer att ges maojlighet att spela lika mycket. Likadant nar vi spelar matcher sa gor vi vart
basta sa att alla skall fa lika mycket speltid. Men vi ledare &r inte felfria och kan missa eller tédnka
fel. Har ni tankar, funderingar eller synpunkter, hjalp da oss ledare genom att komma och prata

med oss. Vi vill ju alla bara allas barns basta i laget.

Vi satt samman tre jamna lag som kommer att halla ihop under varens fyra
Knattespelsomgangar, sedan blandar vi om dessa till hostens fyra omgangar. Detta for att kunna
ge er foraldrar just ert barns exakta spelschema redan i borjan av april for tiden fram till juni, da
dessa tre lag inte alltid kommer att spela samma dag eller pa samma ort. Férsta serieomgangen
ar nagon av dagarna i helgen 30/4-1/5. Omgang 2 blir ndgon av dagarna 21-22/5, omgang 3 blir
nagon av dagarna 4-5/6 och varavslutning gemensamt for alla lag blir 11/6 pa Tolvans IP i Lodde.
For Knattespelen &r det stor prisutdelning i host i samband med avslutning pa Tolvans IP i Lodde
i slutet av september

Till cuper blandar jamna lag efter vilka som tackat ja. Malsattningen ar att alla skall ha spelat
med alla ndgon gang under sdsongen.

Haljarps Varcup har vi tre lag da alla spelare utom en tackat ja till kallelsen! Superroligt.

Vi kommer att spela fler cuper i var och host och dven férsoka fa till tre traningsmatcher mot
MFF under hosten.

Klubben vill ocksa att vi P09 haller i och arrangerar en egen liten cup tillsammans med P08 och
P10. Dar vi bjuder in narliggande klubbar. Vi haller pa att hitta ett fungerande gemensamt datum
for detta, mest troligt efter sommaren.
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Om jag blir sjuk eller far forhinder?

@ Alla kan vi bli sjukai sista stund innan match.
Det ar jatteviktigt att ni meddelar oss sa snart ni vet att er son
inte kan deltaga i match, cup etc som ni har anmalt honom till.

Anmalan skall goras till Thomas Hagalid helst som sms.

SMS till 070-6060550 o

Detta sa att vi kan forséka fa ihop laget énda sa att 2 |

inte vi madste stdlla in med besvikna friska spelare. ‘ : 5\
\/’,

DA vi nu har tre lag ibland annat Knattespelserien ar det jatteviktigt att ni kommer om ni tackat
ja till match.

Om spelaren anda blir sjuk eller far férhinder sa maste ni snarast méjligt kontakta Thomas
Hagalid, helst per SMS sa att vi ledare far méjlighet att fa ihop lagen sa att vi inte maste stélla in
pga for fa spelare.
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Upptradande spelare

@ Ordning ochreda

@ Tystaoch lyssnal

@ Respekteraledare, medspelare och foraldrar

@ Vara arlig, hjalpsam och visa gott kamratskap

@ Anvanda ett vardat sprak

@ Motarbeta all form av mobbing eller rasism

@  Nar, var hur skall ni som foralder ingripa?

@ Upptrada positivt med ett stort hjarta for fotboll och Désjobro IF

Vi har manga spelare vilket som sagt ar superroligt. Det medfor ocksa att alla dessa aktiva och
glada barn tillsammans kan bli lite busiga, glada och hogljudda vilket ar helt normalt. Vi ledare
maérker en stor positiv skillnad pa att spelarna blivit tystare, lyssnar battre etc men vi kommer att
fortsatta krava barnens respekt for oss och deras lagkompisar.

Nar skall ni som fordlder ingripa? Det avgor ni men om ert barn behover hjdlp med att knyta
skosn6rena som gatt upp, trostas for att det ar ledsen, tramsar/brakar med en kompis sa hjalp
oss ledare genom att hjalpa och tala med ert barn. Daremot vill vi ledare inte att ni coachar, styr
traningsinstruktioner eller matcher (om inte vi ledare bett er om hjalp med detta). Ni far gérna
heja pa under matcher men inte styra eller ropa ert barns namn. Ropa istéllet “"Heja Dosjan”,
"Heja roda” etc. Att ropa ert barns namn gor bara dem vilsna da de inte vet om de skall lyda oss
ledare eller mamma och pappa.
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TIPS TILL VARA FOTBOLLSFORALDRAR

@ Niforaldrarar en enormt viktig resurs for
klubbens arbete med barn- och
ungdomsfotbollen.

@ Las” TIPS TILL VARA FOTBOLLSFORALDRAR”

Ni hittar den bifogad sist i dessa minnesanteckningar.
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@ Information G
® Kalender, prenumeration =
@ Anmalan .f}j' ==

Foraldramote och traningstider

Kommer/Kommer ej = e
070-6060550 -
thomas@hagalid.com e

L I

Jag upplever att alla foraldrar nu blivit van med sin inloggning pa P09 pa laget.se. For er som
dnnu inte synkar kalendern for laget rekommenderas detta da det ar sa vi kommunicerar
tréningstider, matchtider och féréandringar av dessa synkas da automatiskt ut till er kalender.
Behdver ni hjalp med detta, fraga oss ledare.
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edlemsavgift

M

@ Spela match

@ Forsakring

@ Anmalningsavgifter
® 31 mars 2016

@ Bg5427-9450

Medlemsavgiften skall vara betald den 31 mars 2016 annars far ert barn inte langre deltaga i
tréning eller matcher/cuper.

| medlemsavgiften ingar en forsakring i Folksam om olyckan ar framme. Den géller bade fore,
under och efter traning/match. Dvs dven till och fran kortaste vagen.

Medlemsavgiften skall inbetalas till bankgiro, ej till lagets Swish-konto.

Medlemsavgiften anvands till lagets anmaélningsavgifter till serier/cuper, drift av fotbollsplaner
och klubbhus, hyra av inomhushallar fér vintertraningen etc.
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Klubbklader

@ Overall, frivilligt
Traningsklader
Matchstall
Sponsring
Swish/kontant
Intersport 10%

© © © ©

Klubboverallen ar frivillig att kopa till sitt barn. Den subventioneras av klubben och kostar 450kr
for jacka och byxor. Vi kommer att skicka ut en gemensam bestallning i borjan i slutet av mars.

Ovriga klubb/traningsklader/viaskor med Ddsjobro-market pa kan képas genom att Idmna in
bestallningsformularet som finns pa lagets hemsida, direkt i butiken pa Intersport Nova Lund.
Efter nagra dagar kan ofta dessa bestallda klader, vaskor etc hamtas hos dem eller pa Désjébro
IP.

Matchstall, dvs matchtrdja med nr, shorts och strumpor kommer att lanas ut av klubben till alla
spelare. Dessa klader skall alltid med till matcher och man ansvarar sjalv for tvatt och att de
kommer med till match. Om man slutar skall detta Idmnas tillbaka. OBS! Matchstéllet far endast
anvandas pa matcher, dvs pa traning, lek hemma etc far det inte anvandas.

Sponsring, om det ar nagon férélder som nu eller senare kanner att de genom sin arbetsgivare
eller eget foretag vill sponsra klubbens verksamhet sa ta kontakt med oss ledare sa
viadreférmedlar vi kontakten till klubbens sponsoransvarige, Hakan Holgersson.

Klader som bestélls och hamtas pa Dosjobro IP betalas via lagets Swish eller kontant till ledare,
Thomas Hagalid.

Ni vet val att alla medlemmar i Désjobro IF alltid har 10% p4 allt pa Intersport Nova Lund. Aven

pa nedsatta varor. Det enda som kravs ar att ni ar Intersportmedlem, kan goras vid kassan samt
att ni talar om att ni ar medlem innan ni betalar.
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Det har behover laget hjalp med
@ Lagforaldrar /e
@ Fordela kiosktider mellan foraldrar N

@ Samordna lagets forsaljning av
Dreamstar rabatthaften

@ Aktivitet for spelarna ;
@ Matchvardar
Ledarhjalp vid matcher

)

Laget behover lagforaldrar och Henrik Akesson, pappa till Emil Akesson och Annelie Birgersson,
Hampus Marklunds mamma har tagit pa sig detta men om fler vill hjdlpa dem sa ar detta
uppskattat av laget.

Lagforédldrarna kommer att fordela ett kioskpass pa Dosjobro IP under aret pa 2-3 timmar
vardera till er foréldrar. Detta gor alla lagen i klubben fran och med 7 ars alder. Inte sarskilt
betungande men viktigt for klubbens ekonomi och visst ar det val bra att det finns majlighet att
kdpa en kaffe eller korv dven pa vardagstraningarna!

Henrik kommer att samordna lagets forsaljning av rabatthaften da detta gors av alla spelare i
klubben fran och med 7ar alder. Klubben har en 6nskan att varje lag skall sdlja ett visst antal
beroende pa hur gamla och manga spelare laget har. Hjalps vi alla at ar jag Overtygad om att
detta blir hyfsat enkelt? Henrik far haften pa tisdagkvall den 29 mars och de géller sedan i fem
manader fran och med 1 april. Haftena kostar 200kr men om redan man handlar en gang for
1500kr pa lca Maxi sa far man 200kr tillbaka, dvs haftet ar betalt och resterande rabattkuponger
blir en ren fortjanst. Jag sjalv med tva barn hade inget problem med att anvdnda 6 haften sjalv i
hostas pa de da 4 manader som haftet géllde. Pa det sparade jag 1200kr bara pa Ica Maxi. Till
det fanns flera andra rabatter som jag kunde nyttja sa titta igenom haftet och jag tror att de allra
flesta sakert sjalva kan ha nytta av att kdpa mer an ett hafte?

Lagforaldrarna hjalper dven till att kanske ordna nagon enkel grillkvall i direkt anslutning till en
traning pa Dosjobro IP eller liknande for att 6ka samhdorigheten inte bara for spelarna men ocksa
sa att vi foraldrar kan lara kdnna varandra. Vid hemmamatcher ser lagféraldrarna till att andra
foralder hjalper till med att vara matchvardar, dvs vialkomna och guida motstandarna till
omkladningsrum, parkering och annat fore, under och efter matchen.
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Ovrigt

@ Lagfotografering

Egna foton

Beloningar

Ica Maxi streckkodsdekal

© 0 e O

Nagot annat?

Har pa denna grona dng! Spelar Sveriges bista ging! A333h, D6666sjan!

Vi vet inte dnnu om det blir nagon gemensam lagfotografering i ar. Vi aterkommer sa fort vi vet.
Ni far givetvis ta egna foton men tank pa att om ni lagger ut dessa pa sociala medier och
liknande sa far inte andra barn &n ert eget synas om inte den forédlder godkant detta.

Beldningar till barnen i form av t.ex. 10kr for varje mal de gor etc ar INTE tillatet da detta skapar
egoism och inte laganda samtidigt som all form av beldning inte ar tillatet i svensk idrott. Berém
och da garna beromma hela laget for deras insats ar givetvis tillatet utan restriktioner.
Anledningen ar att klubben har flera exempel pa dar férdldrar redan i 7-8-ars aldern lovat sina
barn beléningar om de mal. Dessa barn vill da aldrig vara malvakt, de passar da inte heller bollen
da de vill géra mal sjdlva samt att vi har flera ganger upplevt att barn ar ledsna och grater efter
en match de vunnit med t.ex. 4-1 men de grater for att de inte sjalva gjort nagot mal. Fotboll ar
en lagsport och vi spelar fortfarande i denna alder och manga ar till for att ha skoj tillsammans.

Ni som handlar pa Ica Maxi kan fa en streckkodsdekal som ni kan klistra pa ert Icakort eller

betalkort. Scanna sedan det sjalva eller i kassan sa far klubben en arlig kickback pa allt ni
handlat. Detta kostar er inget men gor valdigt mycket for klubbens ekonomi.
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Ledarna P05, 2012-03-06

TIPS TILL VARA FOTBOLLSFORALDRAR

Ni foraldrar ar en enormt viktig resurs for klubbens arbete med barn- och
ungdomsfotbollen. Det finns manga uppgifter som ni foraldrar kan hjalpa till med.
Exempel pa detta kan ni ldsa nedan:

OO0 © 0006 O

Se alltid till att Ditt barn kommer i tid till traning och matcher samt att de alltid har ratt
utrustning med. Skor, klader och vattenflaska.

Lar barnen ratt hygien efter traning och match.
Se till att medlemsavgiften ar betald annars far inte ditt barn spela matcher.
Folj sa ofta som majligt Ditt barn till traning och matcher.

Hjalp foreningen med de tjanster som de ber Dig om, t. ex. bilkorning, hjalp vid olika
matcharrangemang, bemanning i kiosken eller annat.

Lat foreningens utbildade ledare ansvara for barnet under match och traning.
Din inblandning kan verka forvirrande for barnet.

Lat barnet och Du sjalv ha roligt med fotbollen i Dosjobro IF.

Kritisera inte utan fokusera pa uppmuntra i med- och motgang.

Fraga om matchen var spannande och rolig — inte bara om resultatet.
Uppmuntra alla spelarna i matchen.

Tank pa att det ar Ditt barn som spelar fotboll — inte Du!

Se pa domaren som en vagledare. Kritisera aldrig hans eller hennes beslut.
Undvik att ropa instruktioner till barnen under match och traning.

Det ar foraldrarnas ansvar att ta del av den information som kommer fran féreningen
och lagen, i forsta hand genom klubbens och lagens hemsidor.

Allt detta ar utdrag ur DOsjobro IF:s gemensamma varderingar och riktlinjer for
ungdomsverksamheten, den RODA TRADEN.



Dosjohro IF ¥ NOVA LUND

Overall

Funktionsoverall Puma inkl. klubbmairke & initialer pa

tr6ja och byxa.
Stl troja 116-XXL

Stl byxa 116-XXL
ROD/SVART
Maila din order till Anders och ange stl pa

troja och byxa samt initialer. Véanligen ange
aven lagnamn vid order .

Du kan hdamta och betala din overall pa IP efter ca 3 veckor.

Foreningen subventionerar overallen.
Ditt pris ar 450:-

anders@vkplast.se

¥ INTERSPORT
NAMN: NOVA LUND

TELEFON:
TOTAL SUMMA: DATUM:

Du vet vl att du som Club Intersport-medlem alltid har rabatt i butiken!



Traning

I

ROD

L13e

ROD/SVART

Traningspaket (inkl. klubbmérke)

Storlek troja

116 1128  [1140 (1152 [1164
OXS OS OM

Storlek shorts

116 1128 1140 [1152 [1164
OXS 0OS [OM
Storlck strumpa

[131-33 [134-36 [137-39 [140-42 []43-45

Ryggnamn:

Litet namn / Initial:
Litet namn / Initial pa:

Traningsbag (inkl. klubbmarke)

[]

Ryggsack (inkl. klubbmarke)

Regnjacka Puma (inkl. klubbmaérke)

0116 (7128 [1140 [J152 (164

OXS OS OM OL OXL OXXL

Initial:

Pannband (inkl. klubbmérke) [
Mossa (inkl. klubbmaérke) [

Litet namn:

Ifyllt bestédllningsformuldr 1amnas pa Intersport Nova Lund.

NAMN:

TELEFON:

TOTAL SUMMA:

DATUM:

¥ INTERSPORT
NOVA LUND

Club (Ord)
159:- (229)

OL OXL OXXL 179:- (279)
139:- (199)

OL OXL OXXL 139:- (199)
50:-  (70)
80:-
40:-/st

troja [1  shorts [
259:- (329)
229:- (279)
379:-  (429)
399:- (479)
40:-/st
99:-  (149)
99:-  (149)
40:-/st
¥ INTERSPORT
NOVA LUND

Du vet vl att du som Club Intersport-medlem alltid har rabatt i butiken!!



