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INFORMATION FUNKTIONÄRER
FRÅN KANSLIETORDET 2011

Hej!

Nu har snart två månader gått 
sedan jag började arbeta här på 
kansliet. Efter en ganska rörig in-
ledning utan fungerande datorer 
har det mesta ordnat till sig och 
numera flyter det på och jag kän-
ner det som att jag börjar hitta 
stukturer för det mesta. Nina 
och jag arbetar på inne med allt 
vad det innebär och utomhus har 
Danmarks IF hjälp av Kommu-
nens Danelidsgrupp och framför 
allt av Ove Dahlberg som sköter 
hela vår anläggning.

Ungdomsfotbollssektionen har 
dragit igång sina arbetsgrupper 
och de förser oss med arbetsupp-
gifter. Just nu ligger mycket 
fokus på att ordna och planera 
inför julmarknaden och julgrans-
försäljningen. En annan stor 
del av min arbetstid går åt till 
att se efter hur respektive lag i 
föreningen har det med inbetalda 
medlems- och träningsavgifter. 
Resultatet är mycket varierande. 
P02 har gjort ett jättefint arbete 
med detta och samtliga spelare 
har betalat alla sina avgifter. Jag 
ser fram emot att få se dem här 
nere på Kansliet, ett glasskalas 
väntar. Vet du som förälder med 
dig att du inte har betalat dina 
obligatoriska avgifter, gör det 
så fort som möjligt. Det kanske 
blir ditt barns lag som äter glass 
nästa gång.

Jag finns här nere på kansliet alla 
dagar utom fredagar. Jag finns 
här för alla medlemmar, har du 
frågor eller funderingar är det 
bara att höra av sig. 

Vi syns.

/Malin Göthlin

LJUST I MÖRKRET…

I föreningens moderna historia kan vi 
följa de fantastiska åren 1994-2003 med 
rekordmånga medlemmar och aktiva, 
totalupprustning av Danelid, en stark ut-
veckling i både fotboll och bandy, många 
sociala aktiviteter och en sjudande posi-
tiv framtidstro och gemenskap.

Under dessa år hängde inte ekonomin 
alltid med riktigt bra, delvis beroende på 
att både pappersinsamlingen och telefon-
katalogutdelningen upphörde, och när 
bingolotterna upphörde och klubben 
måste investera i belysning på A-planen 
i mitten på 2000-talet blev ekonomin 
riktigt dålig.

Då damlaget gick upp i div 1 år 2005 och 
vi fick elitfotboll till Danelid, hoppades 
många att detta skulle bli ett lyft för 
föreningen. Det blev det kanske också på 
sätt och vis, men samtidigt uppstod en 
svårhanterlig obalans i klubben mellan 
”elit” och ”bredd”. 2008 blev ett mycket 
svårt år då denna sportsliga obalans på 
ett ogynnsamt sätt samverkade med den 
pyrande ekonomiska obalansen.

I dryga tre år har det pågått ett slags 
”lyxfällan” på Danelid och trots att vi är 
inne i den mörkaste årstiden, och ännu 
ingen snö eller advents- och julljus lyser 
upp, känns det ljust för vår drygt 80-åriga 
idrottsförening. Likt en fågel Fenix håller 
det på att växa upp en ny förening ur 
askan.

Danmarks IF hanterar nu i första hand 
breddverksamhet för såväl barn och ung-
domar som för vuxna och har ett stort 
engagemang hos styrelse, sektioner och 
arbetsgrupper. Kansliet är moderniserat 
och bemannat på ett ändamålsenligt 
sätt och alla lag har duktiga tränare och 
ledare. Och det är ingen nackdel att alla 
ambitiösa och engagerade människor 
som har slutit upp för föreningen är unga 
och inte är belastade med så mycket 
historia.

Tillsammans mot en ljusare framtid!

/ Gabriel Vikholm, ordförande
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Styrelsen 
ordförande 
Gabriel Vikholm, 070-622 01 80 
gabriel.vikholm@hotmail.se 
sekreterare  
Anna Rohlin, 073-928 57 03 
anna_rohlin@yahoo.se 
kassör 
Jan Ek, 073-032 08 05 
jan.ek.dif@hotmail.se 
ledamot 
Christer Stangebye, 073-334 14 52 
christer@stangebye.se 
ledamot 
Morten Laier, 073-508 84 05  
loumand@bredband.net 
suppleant 
Christer Björkman, 072-742 04 80 
bjorkmanc@gmail.com 
suppleant 
Staffan Hermodsson, 070-229 63 90 
s.hermodsson@telia.com 

Kansliet 
Malin Göthlin 
018–42 90 11  
kansliet@danmarksif.org 
Nina Helenius, 076-561 22 46 
ninaplambech@telia.com 

Hemsidan 
Gabriel Vikholm, webbmaster 

Dif-Dax 
Se info på sid 2 

Planskötargrupp 
Ove Dahlberg, 070-230 45 81 
samdahl@uppsala.mail.telia.com 

Ungdomsfotbollssektionen 
Bengt Friberg, 070-327 73 96 
bengt.a.friberg@mil.se 
Karin Andersson, 070-632 27 51 
karin.v.andersson@ge.com 
China Friberg, 073-246 76 65 
china.friberg@thermofisher.com 
Magnus Gullö, 070-640 58 01 
magnus.gullo@gmail.com 
Pär Göthlin, 070-980 72 77 
par.gothlin@gmail.com 
Claes Johansson, 070-685 41 82 
claes@upplandsventilationstjanst.se 
Mats Lööv, 070-306 62 55 
mats.loov@intersport.se 

Bandysektionen 
Staffan Hermodsson, 070-229 63 90 
s.hermodsson@telia.com 

Gymnastiksektionen 
Carina Hildorsson, 070-368 49 79 
carinahildorsson@yahoo.se 

Domaransvarig Fotboll 
Gzim Breznica, 073–587 26 84 
gzimbreznica@live.se 

Lagen 
Ledare/tränare redovisas under lag- 
sidorna på:    www.danmarksif.org 

 



F98/99 under Sigtunabygden cup.

Då var helgens cupäventyr slut. På lördagen spe-
lade vi två matcher med två olika lag.

I den första matchen så mötte vi Knivsta och förlo-
rade oturligt med 0-1. Sett till spelet och chanserna 
så hade resultatet 3-1 till oss speglat händelserna 
bättre. Men det gäller ju att göra mål... :-).

I den andra matchen mötte vi Sollentuna (som 
slutade 3:a totalt). De första 10 minuterna kändes 
det som om en storm drog över våra tjejer! Med 
en tuffhet och aggressivitet som vi aldrig stött 
på dominerade motståndarna stort. Tack vare en 
storspelande Angelica i målet kunde vi hålla 0-0 till 
paus. I paus pratade vi om att tuffa till oss själva. 
Det hjälpte! I andra halvlek så jämnade vi ut spelet 
lite grann. Tyvärr så kunde vi inte stå emot de sista 
5 minuterna utan Sollentuna kunde göra 1-0 på ett 
kanonskott i nättaket. Resultatet var rättvist.

På söndagen hade vi samma upplägg med nästan 
två separata lag. Tanken var att matcha det första 
laget efter lördagens spel för att säkra en seger 
och spel åt de övriga. Med facit i hand så skulle 
merparten av de som mötte Sollentuna spelat! För 
Norsborg var ÄNNU mer aggressivare (och dessut-
om småfula) än Sollentuna. Det är nog en stor 
del av förklaringen till att det mesta gick i baklås. 

F98/99: SUMMERING 
SIGTUNABYGDEN CUP
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Många upprörda tjejer kom till pausvila! Vi fick 
aldrig ordning på spelet. Matchen slutade 0-0 och 
gick till straffarläggning. Där hade Norsborg margi-
nalerna på sin sida och vann den med 2-0. Noter-
bart är att Norsborg sedan vann B-slutspelet. Efter 
att ha vunnit alla sina tre matcher under söndagen 
på straffar!!! 

Länk till resultaten: http://teamplay.mibosoft.se/
sbc/11/swe/f98r.htm#top

Sammanfattningsvis kan sägas att alla verkligen har 
kämpat och gjort sitt bästa.
Det har varit mycket nytt:
> 11-manna spel
> nya positioner
> rörigt med omklädningsrum och uppladdning
> cupnerver

/ Pär (med assistans av Thord och Fredrik)



 
6 sept 
 
 
23-24 
sept 
 
8 okt 
 
14-16 okt 
 
19 nov 
 
20 nov 
 
30 nov 

Riksspelman Per-Ola Björklund 
Jämtbogården Bjursås 
 
Ullared inkl frukost   
 
 
Rättviks marknad 
 
Lûbeck inkl logi 
 
Hjalmar Burlesque revy i Örebro 
 
Taxinge Julmarknad 
 
Gammeldags Jul i Västanfors 

445:- 
 
 
775:- 
 
 
275:- 
 
2280:- 
 
1050:- 
 
395:- 
 
 

 
 
 

Tel 018 – 32 60 17 
 

www.bergsbrunnabuss.se 
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Danmarks IF:s  GYMPA                                 
Uppsävjaskolans gymnastiksal i Bergsbrunna
   

 
Gå in på vår hemsida www.danmarksif.org  
under fliken gymnastik, för mer information. 
 
Höstterminen pågår till måndag 19 dec. 
Vårterminen startar måndag 9 jan. 
 
Köp vårterminens gympakort fr.o.m. 5 dec.  
Så får du gympa gratis i december. 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Måndagar  kl. 20 - 21 gympapass 
Onsdagar  kl. 19:30-21 styrkepass  
Torsdagar  kl. 20 - 21 gympapass 
Lördagar  kl. 11 - 12   gympapass 
   

Kom och prova ”Sumba” 
 lördag 26/11 kl. 11 
 
Alla välkomna! 
40kr för icke medlemmar 

 
20 nov 
 
30 nov 
 
1 dec 
 
3 feb 
 
29 mars 
 
29 mars-
1 april 
 
12-15 
april 

Taxinge Julmarknad 
 
Gammeldags Jul i Fagersta 
 
Zpanska Flugan 
 
Robert Gustavsson 
 
Robert Gustavsson 
 
Lübeck 
 
 
Nordiska Trädgårdar 
buss avgår varje dag 

395:- 
 
480:- 
 
680:- 
 
725:- 
 
725:- 
 
2450:- 
 
 
285:- 

 
 
 

Tel 018 – 32 60 17 
 

www.bergsbrunnabuss.se 
 

 



NU HAR FLER 
ENGAGERAT SIG 
I DANMARKS IF
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 Större delen av styrelsen, ungdomsfotbollssektionen 
(UFS) och ledare och tränare från nästan samtliga 
lag samlades den 31/8 för att diskutera hur vi ska få 
klubben att överleva och förhoppningsvis utvecklas 
till den breddklubb som vi alla önskar. 
För att styrelsen, UFS och kansliet, samt förstås 
tränarna och lagledarna, ska kunna fokusera på sina 
uppgifter behövs det nya krafter som hjälper till 
med alla andra arbetsuppgifter som behöver lösas. 
Framför allt behövs personer som vill engagera sig i 
ett antal arbetsgrupper. 
Det är av yttersta vikt att dessa arbetsgrupper kom-
mer till stånd, annars finns det en uppenbar risk att 
verksamheten inte kommer att kunna fortsätta i 
Danmarks IF, eftersom de som redan är engagerade 
inte orkar ta fler sysslor. 
Samtliga lag, från herrseniorer till 05-lagen måste 
därför nu ställa upp med ett antal personer i de olika 
arbetsgrupperna. 
Gemensamt kommer vi få klubben på fötter igen 
och med det sprida fortsatt idrottsglädje till våra 
barn och ungdomar.  
 
Den 26/10 samlades UFS, delar av styrelsen och 
över 30 personer som ställt upp i arbetsgrupperna 
för ett startmöte. Följande grupper formerades och 
bemannades (utom Dif-Dax-gruppen): 
 

 1. Anläggning 
    Danelid 
    Fastigheter 
    Nya omklädningsrum 
    Drift och skötsel 
 
3. Aktiviteter 
    Daneliddagen 
    Adventsmarknad 
    Julgransförsäljning 
    Trädgårdsprodukter 
 
5. Kiosk 
    Fördela tillfällen till lag 
    Planera inköp och priser 
    Genomgång/instruktion 
    Kassaredovisning 
 
7. Kompetensgrupp 
    Avtal 
    Inköp 
    Media 
    Bank/försäkring 

2. Externa intäkter 
    Samarbetspartners 
    Befintliga sponsorer 
    Nya sponsorer 
    Söka bidrag 
 
4. Utbildning 
    Leka lär 
    Fotbollsskolor 
    Domarutbildning 
    Tränarutbildningar 
 
6. Dif-Dax-redaktion 
    Planera innehåll 
    Hantera lagmedverkan 
    Hantera annonser 
    Hantera distribution 
 
8. Klubbkänsla 
    Gemensamma akt 
    Stärka band mellan lag 
    Skapa hemmakänsla på 
    Danelid + övriga idéer 

 



“Dax” att sälja?

Sysslomansgatan 17 | Box 10, 751 03 Uppsala | 018- 14 18 50 | info@maklarhornet.se | www.maklarhornet.se

Anlita en mäklare med god 
lokalkännedom. Vår villamäklare 

Per Eek har själv bott i 
Bergsbrunna sedan 1977 och 
känner till alla de fördelar som 

finns med att bo i området.

Välkommen in till vårt kontor på 
Sysslomansgatan 17 eller ring 

018-14 18 50.
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KvalitetsproduKter 
för yrKesfolK

Bolandsgatan 12 tel  018-14 94 90 info@uppsalamaskin.se
751 05 uppsala fax 018-14 99 90 www.uppsalamaskin.se

Maskiner och verktyg har vi försett uppländsk industri 
med sedan 1925. Vår målsättning är att i en föränderlig 

marknad vara den bästa inköpskällan för industri, bygg och 
service med avseende på kvalitet och kunskap.

vi vet att Danmarks IF sedan många år bedriver en             
meningsfull verksamhet för såväl barn, ungdomar och 

vuxna. Som lokal aktör framförallt i Uppland, är det viktigt 
för oss att bidra till denna verksamhet.

                    

                 lycka till!

w
w
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vi samlar 
våra kunders 
behov under 

ett tak
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RELITAHALLEN INVIGD!
Den 17 september invigdes den nya bandyhallen 
i Gränby, Relitahallen. Danmarks IF är en av åtta 
delägare i hallen, via den ideella föreningen 
”Uppsala Allians för bandyhallar”. Vi har fått 
mycket beröm för hallen, som är både välbyggd 
och driftssnål. Förutom många företag, har ett 
60-tal privatpersoner lämnat bidrag till hallen. 
C:a 5000 timmar är nedlagda ideellt i projektet. 

Se även www.bandyhall.nu !

BANDY
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DANELIDSGRUPPEN LAGAR BOD FÖR UPPSÄVJA-
PLANEN
Danelidsgruppen har kört ner boden från Uppsävja-
planen till Danelid för reparation. Den utsätts 
ständigt för åverkan, och måste lappas ihop regel-
bundet. I boden förvaras i första hand snöskrapor 
under vintern.

Stående från vänster: Susanne Salhström, Bill An-
dersson, Kenneth Örjestedt, Anna-Greta Bertilsson 
och Per Dahlström.

Den nya Relitahallen där Danmarks IF är en av delägarna.



Årets Bandykulgäng.         Fotograf: Lars Hägglund
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BANDY

Vill du träna med vårt P01 eller P02-lag i bandy? Vi 
tränar på Studenternas från november på tisdagar kl 
18, torsdagar 16.15 och lördagar kl 10.30. Kanske 
någon av dagarna passar dig?

Kontaktperson för P01 är Henrik Roos, 
henrik.roos@live.se 
och för P02 Henrik Ferngren, 
henrik.ferngren@telia.com

SUCCÉ FÖR BANDYKUL I RELITAHALLEN

I år startade Bandykul redan i början av oktober, 
inomhus i den nya bandyhallen, vilket varit mycket 
uppskattat. Lördag den 5/11 flyttar vi ut till Studen-
ternas, där vi har tid kl 9.30-10.30 på bana 2. Vi 
delar bana med BOIS flickor. 

WIENERAFTON 17:E 
SÄSONGEN?
Vi hoppas att kung Bore är på gott humör i januari 
nästa år, så att vi kan genomföra 17:e säsongens 
skridskokvällar på Uppsävjaplanen. Förra vintern 
hade vi publikrekord. Vi räknar även med att laga 
7-mannamålen som ständigt förstörs på planen.

Välkommen att prova på!

Denna säsong riktar vi oss till vi födda -03 till -05. 
Även äldre är alltid välkomna. Se Bandykuls hem-
sida www.bandykul.se

Text: Staffan Hermodsson

TRÄNING MED P01 
ELLER P02 I BANDY?
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Telefon 018-18 59 60, Rapsgatan 1B Boländerna

Mail: klubbforetag.uppsala@intersport.se
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Restaurang Skarholmen  |  Tel: 018–324330  |  www.skaris.se  |  E-post: info@skaris.se

HEMLAGAT
Kom och njut av vårt 
hemlagade julbord i 
Uppsalas mysigaste miljö. 
Onsdag-söndag från 25 november.
För bordsbokning och mer info 
018-324330     |     www.skaris.se



Gör din dotter världens dribbling på fotbolls-
matchen i matchen för F02? Sänker du den där 
omöjliga 30-metersputten? Eller vill du helt en-
kelt bara dela med dig av dina bästa bmx-tricks, 
din snyggaste innebandyfint eller skolarbetet om 
kosttips till ungdomsidrottare.

Då är Sportwire något för dig. Sportwire är Sverig-
es största mediesatsning på breddidrotten där vi vill 
lyfta fram de utövare och sporter som inte syns i 
den ordinarie mediebevakningen.

SPORTWIRE VILL LYFTA
 FRAM BREDDIDROTTEN

- Sportwire började med att vi såg 
att några få sporter och utövare fick 
nästan all uppmärksamhet i tradi-
tionella medier. Vi såg också den 
starka viljan att dela med sig av 
sina upplevelser. Genom att kom-
binera detta med den allt snabbare 
teknikutvecklingen har vi hittat ett 
nytt sätt att synliggöra breddidrot-
ten, säger Ida Björnstad som är 
redaktör på Sportwire.

Pengar till idrotten
Förutom att Sportwires redak-
tion lyfter fram olika utövare och 
sporter i webb-tv-reportage och 
artiklar, så har användarna själva 
möjlighet att lyfta fram sina idrott-
er genom att ladda upp sina egna 
videoklipp på sajten. Detta ger 
även idrottsföreningarna ytterligare 
en inkomstkälla då 25 % av ann-
onsintäkterna på videoklippen går 
tillbaka till idrottsföreningarna.

- När du laddar upp ett videoklipp 
på sajten väljer du vilken förening 
du vill ska få nyttjanderätten på 
klippet. För varje person som 
tittar på ditt klipp går alltså 25 
% av kontaktkostnaden tillbaka 
till föreningarna. Gör du många 
videoklipp som ses av många kan 
Sportwire alltså bli en betydande 
inkomstkälla för din förening.

Alex Råberg, redaktör Sportwire
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I nuläget finns det cirka 60 000 kronor i potten för 
idrottsföreningar i Uppland att hämta hem. Mer 
information om hur din förening kan ta del av 
pengarna finns på www.sportwire.se.

Stolta kan vi på Sävja Vårdcentral erbjuda dig en 
hälsoinriktad och modern mottagning med engagerade 
medarbetare som hjälper dig att må lite bättre.

Nyheter hösten 2011
❤	 Våra erfarna sjukgymnaster, John och Carina,	ger dig individuell 

hjälp med muskelskador, stressrelaterad smärta, TENS-utprovning 
och avspänning. Gruppbehandling finns också.

❤	 Välutrustat gym för rehabilitering och träning. Fri träning för dig 
som besöker sjukgymnasterna.

❤	 Vårens succé, framgångsrika viktgrupper, fortsätter.  
Anmälan sker till: savjavc@carema.se, märk mailet ”Viktgrupp”.

❤	 Drop in-mottagning till sköterskor vardagar kl 08.15–16.30.  
Nu finns både Lena och Linda på plats för att hjälpa dig.

Varmt välkommen!
Verksamhetschef Magdalena Sjöholm med personal

Vi bryr oss om
din hälsa, gör du?

Vi arbetar på uppdrag av Landstinget i Uppsala län

Sävja Vårdcentral
Västgötaresan 64, plan 1  
757 54 Uppsala, Telefon 018-18 37 00
www.caremasjukvard.se/savja



2006

Emma Gustafsson och Zlatan Ibrahimovic.

Firar 75 års jubileum i Danmarks Hembygdsgård. 
Första året föreningen arrangerar UNT-cupen i 
fotboll på Danelid. Damerna spelar 22 matcher i 
Div 1 och kommer sjua. Publiksnittet är 158 per 
hemmamatch. Danmarks DFF avancerar till Div 3. 
Herrarna kommer trea i Div 5.

Måndagsgruppen firar 15 år. De utgörs av äldre 
gentlemen som samlas 1 gång per vecka för att 
syssla med diverse göromål (sälja biongolotter, 
måla och laga på Danelid).

HISTORIK DANMARKS IF
2007

2008
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Bandy: 2 juniorlag spelade 2007/2008, Div 2 resp 
Div 3 samt ungdomslagen förstås. Ingen Wiener-
afton kunde genomföras pga mildväder. Damerna 
kommer femma i Div 1. Herrarna är kvar i Div 
5. Emma Gustafsson, F-94 fick tillsammans med 
30 ungdomar från hela Sverige spendera den 8:e 
oktober med Zlatan då han invigde fotbollsplanen 
Zlatan Court i Rosengård, Malmö.
Sofia Fors representerar Sverige i flicklandslaget.

Damerna kommer trea i Div 1 och gör flest 
mål. Herrarna är kvar i Div 5. P98 spelar får 
spela förmatch till Sirius på Studenternas. Bandy 
2006/2007: 8 lag i olika serier. För första gången 
spelar ett Danmarkslag (P90) i Juniorallsvenskan 
(P19). Danmarksbandyn driver genom Bandy-
alliansen det nya caféet på Studenternas som finns i 
oktagonen som flyttades från Vaksala Torg.

Caféet i oktagonen.

Glada festdeltagare på 75 års jubileumet.



Föreningen fyller 80 år. Detta firas på Danelid-
dagen.

Bandy 2010/2011: Seniorlaget i Div 3. Wiener-
afton firar 15 år! Ny träningshall för bandy invigs 
i Gränby genom Alliansföreningen Bandyhall, där 
Danmarks IF är en av fyra huvudmedlemmar.

Fotboll: Föreningen beslutar att dra sig ur Div 1 för 
damer för att möjliggöra en damelitsatsning i Sirius 
regi med start i Div 2. Danmark startar om ett dam-
lag i Div 5. Herrlaget och juniorlaget får en omstart 
med nya tränare och jobbar med egna produkter. En 
ungdomsfotbollssektion bildas.

Leka Lär lockar över 100 st 4-5-åringar för tredje 
året i rad. Fotbollsskolan hålls i juni och augusti.
Efter tre års hårt arbete verkar föreningens ekono-
miska svårigheter ha retts ut. 

2009

2010

2011
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Bandy 2009/2010: Danmark medverkar i Skrid-
skoDisco på Studenternas samt driver egna Wie-

Vi firar Danelid 50 år genom att i strålande sol se 
på fotbollsmatcher, prova-på-skytte, fiskdamm, 
polisbilar mm. På kvällen samlas över 100 med-
lemmar för att äta och se Sverige-Ungern i VM-
kvalet. 

Damerna kommer trea i Div 1, DDFF femma i Div 
3 och herrarna femma i Div 5. Danmark ingår i 
Elitpartnersamarbetet med syfte att marknadsföra 
och profilera Uppsala som idrottsstad.

För att fånga barns intresse för fotboll har vi haft 
knatteskolan Leka-Lär. Vid 8 tillfällen har 100 st 
4-5 åringar fått prova på fotboll. Dessutom har vi 
haft fotbollsskolan med ca 120 deltagare
.
Vi får en ny hemsida. Vi är cirka 1500 medlemmar 
och våra olika verksamheter samlar 150 seniorer 
och juniorer, 300 ungdomar (8-15 år) och 150 
knattar (7 år och yngre).

Cykelshow på Daneliddagen med Emil Thelander.

neraftnar på Uppsävjaplanen. P98 vinner serien. 
Herrarna spelar i Div 3.

Fotboll: över 200 matcher spelas på Danelids 
planer under säsongen. Damerna är kvar i Div 1 
och DDFF blir seriesegrare i Div 3! Herrarna åker 
tyvärr ur Div 5. Leif Boork (ishockeytränare och 
förbundskapten för herrlandslaget) kom till Danelid 
och höll föredrag om hur man lyckas som idrotts-
man/idrottskvinna.

Leif Boork föreläser på Danelid.
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I vintras när vi drog igång var intresset kring Dan-
marks IF herr- och juniorlag enormt. Vi var ofta 
kring 45 spelare på Sävja konstgräs när herr- och 
J-laget skulle samträna och på respektive lags upp-
taktsmöte var det fullsatt. Ledarna såg med tillför-
sikt och förväntan fram emot ett trevligt 2011 även 
om A-laget var väldigt ungt med en snittålder på 
dryga 20 år. Tanken från början var att herrfot-
bollen skulle bestå av 3 tränings- och matchtrupper, 
dock med vissa gemensamma träningar och med 
stor mobilitet trupperna emellan. Detta tänk 
fungerade relativt bra under våren. På juniorsidan 
var det fortfarande ett stort tryck på träningarna 
mycket på grund av den fina träningsmentalitet 
Kjell, Jonas E, Erik och Pelle infört hos spelarna i 
P16-17-truppen. 

De tre lagen började urstarkt och efter omgång 5 
låg samtliga lag i toppen av sina tabeller. Mot slutet 
av vårsäsongen blev A-lagets trupp tunnare till följd 
av långtidsskador och några avhopp.  Vi fick fylla 
upp A-matchtruppen med yngre spelare och här 
började belastningen på spelarna att öka. Juniorlag-
et var det lag som tog mest ”stryk” resultatmässigt 
av detta då de i sin tur fyllde på med unga spelare, 
vissa 3-4 yngre än sina motståndare och i en så hög 
juniorserie som J1 blir det väldigt tufft då.  A-laget 
och P16-17 lyckades behålla sina toppositioner 
ända tills sommaruppehållet.

Under sommaren diskuterade vi ledare kring 
träningsdisciplin och närvaro i A-laget och tillsam-
mans med Christofer Blennberger (A-lagstränare) 
bestämdes att vi skulle köra en hård linje under 
hösten. Även om vi visste att det skulle kosta poäng 
så beslutade vi oss för att ambition och träningsflit 
skulle premieras framför oengagerat deltagande 
från talangfulla spelare. Detta budskap hoppas vi 
ska löna sig på sikt. Startelvan blev genom det ännu 
yngre och ofta bestod halva laget av spelare födda 
94-95. Detta kändes givetvis kanonkul för dessa 
spelare men deras speltid i A-laget begränsade 
deras kapacitet och speltid i de yngre lagen. Helt 
naturligt tappade herrjuniorerna ännu mer slagkraft 
och resultaten var inte i närheten av vårens. Även 

HERRFOTBOLLEN 
I DANMARKS IF 

A-LAGET, HERRJUNIORERNA, P16-17
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P16-17 som helt fick avlåta sig viktiga spelare till 
A-laget tappade nu position i en tabell de annars 
kunde ha vunnit. 

När tabellerna summerades hamnade både herr- och 
herrjuniorlaget på de nedre halvorna i tabellerna 
medan P16-17 hamnade på en efter förutsättning-
arna mycket fin fjärdeplats. 

Det positiva med året är att en hel del spelare tagit 
enorma steg i sin fotbollsutveckling, framför allt 
spelare ur den yngsta juniortruppen (P16-17). Bra 
jobbat ni ledare för denna trupp!  Något annat posi-
tivt är att det finns en kärngrupp i A-truppen som är 
motiverade att träna och i hög utsträckning priori-
tera fotbollen i sin vardag. Det finns också stort 
kunnande bland dessa spelare. Vi ledare har lärt 
oss vikten av att ha motiverade spelare samt breda 
spelartrupper. Det kommer att ske förändringar till 
det positiva under 2012.

Jonas Nilsson, utbildningsansvarig herrfotbollen

 

Inbjudan till Höstmöte 
Onsdag 23 november kl 18.30  
på Danelid 

 
Höstmötet är ett medlemsmöte som delvis är 
beslutande delvis vägledande till Årsmötet. 

På årets höstmöte kommer bland annat följande 
frågor att avhandlas: 

- Val av sektioner för ungdomsfotboll, bandy 
  respektive gympa 

- Bestämmande av medlemsavgifter för 2012 

- Genomgång av verksamhetsplaner för 2012 

- Genomgång av preliminär budget för 2012 

- Frågestund 
 
Välkomna! /Styrelsen 
 



F15 värmer upp.

F15 består av både 96:or och 97:or. 

Säsongen började med att laget mötte Sigtuna på 
bortaplan där man krossade hemmalaget med 0-7. 
Andra matchen var inte lika lätt utan det svåraste 
motståndet på pappret där vi förlorade hemma mot 
Gusk med 1-5. Sedan gick det bara neråt för laget 
och vi förlorade tre matcher på raken. Vi hade mött 
lag som Uppsala IF, SAIF och Enköping. Men 
sedan kom det lite medvind för tjejerna där vi 
krossade Knivsta på hemmaplan med 10-1 och 
spelade 3-3 mot Vaksala borta. Vaksala var tippade 
att tillsammans med Gusk vinna serien. 

Danmark fortsatte sedan segertåget genom att 
krossa Frösunda hemma med 13-0 och så spelade 
vi  3-3 hemma mot Rosersberg/Märsta IK. Sedan 
kom en stor smäll där vi förlorade borta mot 
Enköping med 6-1. 

Tjejerna spelade upp sig och vann över Sigtuna 
på Danelid med 4-3. Det märktes att förlusten mot 
Enköping hade satt sig i deras huvuden eftersom de 
inte vågade spela sitt spel utan väntade på att någon 
av anfallarna skulle göra det. Men vi lyckades 
vinna matchen med 4-3 och segertåget fortsatte 

F15 TREA I SERIEN
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och laget klättrade upp i tabellen. Nästa match var 
mot serieledarna Gusk på bortaplan där vi faktiskt 
spelade 2-2 men det kunde lika gärna ha varit att 
vilket som helst av lagen hade vunnit. Angelica 
som är 98:a och som storspelade den matchen ska 
ha ett stort tack för att ha ställt upp när vi behövde 
en målvakt. 

Danmark lyckades sedan vinna mot UIF med 4-1 
på hemmaplan och sedan krossade vi Knivsta 
med 1-8 på bortaplan. Vi lyckades även vinna mot 
Vaksala på hemmaplan med 2-1. Nästa match var 
mot Frösunda borta där vi totalt krossade de med 
12-0. Sista matchen avgjorde om vi skulle sluta på 
en tredje plats. Där stod motståndet för Rosersberg/
Märsta IK och vi lyckades vinna en jämn match 
som slutade 2-1. Och därmed lyckades vi ta en 
tredjeplacering i serien. Efter att ha åkt på storstryk 
och lyckats vända på hela steken och spela ihop 
som ett lag och visa att man kan slå vilket lag man 
vill bara viljan finns där. 

Egzona Breznica och Emelie Westlund lyckades 
göra flest mål i serien. Egzona gjorde 29 mål på 
14 matcher medan Emelie gjorde 25 mål på 16 
matcher.

Danmarks IF F15 TRÄNARNA



 
 

PYSSELKVÄLL 
 

Den 22 november kl 17 
har F98/99 och P99 en pysselkväll på 

Danelid där de kommer tillverka våra fina 
buxbomskransar som vi kommer att sälja på 

julmarknaden. 
Vill du vara med och julpyssla är du 

varmt välkommen! 
Vi bjuder på uppiggande förtäring! 

 
 
 

 

ADVENTSMARKNAD 
 
Under 1:a adventshelgen kommer Danmarks 

IF att återigen att arrangera en marknad 
utanför ICA Supermarket Sävja. 

Där kommer det att säljas kransar, 
lussekatter och andra julsaker. 

Vi finns där nedanstående tider:  
 

Fredag 25/11   kl 15-20       P00 
Lördag 26/11  kl 10-14   F00/01 
Lördag 26/11  kl 14-18        F04 
Söndag 27/11  kl 10-14        F03 
Söndag 27/11  kl 14-18       P02 

 
Varmt Välkomna! 

 

       

MEDLEMSAVGIFTER 
 

Det är snart dags att betala 
medlemsavgifterna för 2012 

Efter att under några år ha varit oförändrade 
finns det nu anledning att se över behov och 

möjligheter till en försiktig ökning. 
Medlemsavgifterna för 2012 kommer att 

diskuteras och bestämmas vid 
Höstmötet den 23 november. 

 
Föreningen har stora förhoppningar om att 

betalningsviljan och lojaliteten till 
föreningen och dess medlemmar ska vara 

lika stora som 2011. 
TACK ALLA NI SOM BETALDE IN 

ERA AVGIFTER UTAN PÅMINNELSER 

                   

JULGRANS-
FÖRSÄLJNING 

 
Stöd Danmarks IF och köp julgran av oss! 

 
Från och med  

lördag den 17 december 
 

och så långt lagret räcker finns vi 
på lastgården bakom 

ICA Supermarket Sävja 
 

Välkomna! 
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