
Adress Ragnar

Funk

220 Förklaring:

222 Parkering Toaletter Ragnartält Växlingsfålla

3:44 Parkering förbjuden Sopkärl/-container Sponsoryta

Elbehov/anslutning Sjukvård Portal

Pass Start Slut Konor & avspärrningar Vattenanslutning

1 20:00 0:00 Körväg bil Ljustorn Food truck Vätska

2 0:00 4:00 Löprikttning Dusch/omklädning

3 4:00 8:00 Startfålla Funktionär  Sovtält

 

VÄXLING 20 Enavallen

Enavallen Race Command: 073-123 03 28

Idrottsallén, 745 36 Enköping 21:00-07:00

Max parkering

Max bilar i peak

Peaktid

Funktionärspass

Enköpings SK F05

Jens Almcrantz, 070-675 52 01
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Total 7

PLATS Tält Tyngder Väggar Bord Stolar Konor Låda

1 1 2 3 2 5 1

V 1

BIL 2

SOVPLATS 1

2 2 3 1 4 5 1

SJUKVÅRD

TOTAL

FUNKTION Kommentar

VÄXLING

VÄTSKA

9x8 från One4Event

PARKERING

MATERIALLISTA

ÖVRIGT Grind till Enavallen, vallen upplyst, toaletter och duschar upplåsta av lokalbokningen på Envallen. Kontakt: Johan Edbom 073-947 69 35

Grinden till parkeringen öppnas mha nyckelkort som hämtas på Actic Idrottshuset Torggatan 2b, 74949 Enköping senast 17.00 lördag 15/6.

FUNKTIONÄRSINSTRUKTIONER

Pricka av löpare vid växlingsplats, och notera ev. avvikelser (ex. löpare som hoppar över sträckor)

Tar emot förvarning om inkommande löpare från position C. Ange startnummer.

Förvarnar position A om inkommande löpare ca 200 meter innan växlingsplatsen

Slussar in och ut bilar till parkering. Säkerställer att parkeringsytor nyttjas optimalt.

Vätska: Se till att det finns vatten i dunkar så att deltagarna kan fylla på sina flaskor

Vägvisare till sovplats, samt slussa bilar till och från extraparkeringen

Obs! Samtiga funktionärer håller ordning och reda i området. Fyller på toalettpapper på bajamajor, plockar kvarlämnat skräp etc. 

TRAFIKNOTERINGAR

DETALJERAD INFORMATION


