Härmed inbjuder

Bohuslän-Dals Friidrottsförbund till Inomhus-DM för ungdomar, seniorer och veteraner.
I år har vi beslutat att köra DM som en öppen tävling. Vi önskar därför alla distrikt välkomna.
Lördagen den 12 januari 2013 ca kl.10.00–17.00 i vår inomhushall i Uddevalla.
Klasser och grenar:

F/ P12 (f. 2001 o senare) 60m, 200m, 800m, 60m häck, höjd, längd, kula

F/ P13 (f.2000) 60m, 200m, 800m, 60m häck, höjd, längd, kula
F/ P15 (f. 1998-99) 60m, 200m, 800m, 60m häck, höjd, stav, längd, kula
F/ P17 (f. 1996-97) 60m, 200m, 800m, 60m häck, höjd, stav, längd, kula
K/ M seniorer 60m, 200m, 800m, 3000m, 60m häck, höjd, stav, längd, kula

K/ M veteraner 60m, 200m, 800m, 3000m, 60m häck, höjd, stav, längd, kula
Tidsprogrammet kommer att publiceras på Bohuslän-Dals FIF:s hemsida den 9/1
Anmälan: oss tillhanda senast måndag den 7/1 under adress:

E-Mail orientuddevalla@passagen.se
     
OBS! Anmäl personbästa på löpgrenar för ev. seedning av heaten!

Anmälningsavgift per start:30kr för BDFIF 50kr övriga (sen, vet) 
                                                  20kr för BDFIF 50kr övriga (ungdom)

Faktureras i efterhand. 
Funktionärer: För att arrangemanget skall kunna flyta behöver föreningarna ställa upp med ett antal funktionärer, som är proportionellt mot antalet anmälda. Fördelning av funktionärer publiceras i kommande PM.
Upplysningar: 
Lillemor Rönnbrant mobil 070- 57 57 817
E-mail lillemor.ronnbrant@uddevalla.se 
