Dals Södra FFI

Stig Johanssons Minnestävling 

Minneslopp Ingvar Ivarsson 5000m  

3  Oktober  2010
Kl. 11-15
Veterantävling

Tävlingsansvarig: Jörgen Åkerman
Tävlingsplats: Frendevi Frändefors

Tidtagning: Manuellt

Vindmätning: Nej

Vädret: molnig sen lätt regn 14° 
Antal deltagare: 13
Antal starter: 38
Slägga:  
Ingick även som DM 
M50 6,0kg

1. Ingvald Almfjärd

IK Orient
20.08

M55 6,0kg
1. Gunnar Lund

IK Orient
24,77

M60 5,0kg

1. Sven Alm


IK Orient
23,16

M65 5,0kg

1. Reijo Liimatainen

Eds SK
29,90

2. Kurt Olsson

Högsbo AIK
22,18

M70 4,0kg

1. Lennart Gustafsson

Brattås CK
22,68
2. Gunnar Ohlsson

Bokenäs IF
20,88
M75 4,0kg
1. Jack Larsson

IK Orient
24,08
K40 4,0kg

1. Jessica Ohlsson 

Bokenäs IF
18,74
K45 4,0kg

1. Marie Ohlsson

Bokenäs IF
19,70

K50 4,0kg
1. Marita Ekstöm–Nilsson 
 
Bokenäs IF
17,20
Diskus:
Ingick även som DM
M50 1,5kg

1. Ingvald Almfjärd

IK Orient
25,28
2. Arno de Cloux

IK Orient 
23,57

M55 1,5kg

1. Gunnar Lund

IK Orient
25,48
M65 1,0kg

1.  Sven Alm


IK Orient
30,51
2. Pekka Kantola

IK Orient
25,41

M65 1,0kg

1. Reijo Liimatainen

Eds SK
32,92
2. Kurt Olsson

Högsbo AIK
27,95

M70 1,0kg

1. Lennart Gustafsson

Brattås CK
20,79
2. Gunnar Ohlsson

Bokenäs IF
19,77
M75 1,0kg
1. Jack Larsson

IK Orient
24,94
K40 1,0kg

1. Jessica Ohlsson

Bokenäs IF
23,24
Kula:
M50 6,0kg

1. Arno de Cloux

IK Orient 
  8,15

M60 5,0kg

1. Sven Alm


IK Orient
10,57

2. Pekka Kantola

IK Orient
  9,09

M65 5,0kg

1. Reijo Liimatainen

Eds SK
  9,42

M70 4,0kg

1. Lennart Gustafsson

Brattås CK
  8,69

K50 3,0kg

1. Marita Ekstöm–Nilsson

Bokenäs IF
  7,66
Spjut:
M50 700g

1. Ingvald Almfjärd

IK Orient
27,00
M60 600g

1. Pekka Kantola

IK Orient
27,05

M65 600G
1. Reijo Liimatainen

Eds SK
34,84
2. Kurt Olsson

Högsbo AIK
25,09
M70 500G
1. Lennart Gustafsson

Brattås CK
21,12
2. Gunnar Ohlsson

Bokenäs IF
16,76
K40 600G
1. Jessica Ohlsson 

Bokenäs IF
20,58
K45 600G
1. Marie Ohlsson

Bokenäs IF
16,09
K50 500G
1. Marita Ekstöm–Nilsson 
 
Bokenäs IF
16,39
M55 5000m
1. Jan Hagelbrand
Hagen AIK
21.053,0

