
Välkommen till Tjejligan i UMEÅ
Halvplan
Nolia ishall 2023-02-25

Matcherna
Matcher spelas enligt hemmaplansmodellen - 15 minuter
med 60 sekunders pipbyten, nedsläpp i mitten vid pipbyten.

- Vi mål startar man i droppruta bakom målburen. Anfallande lag backar bakom
mittlinjen.

- Jaktstraffar kommer att tillämpas vid otillåtet spel/förseelse och straffen läggs
direkt efter förseelsen inträffade.

Lagen ansvarar för att vara klara och redo att spela vid utsatt matchtid.

Omklädningsrum
Ni tilldelas omklädningsrum på plats och dessa kommer vara uppmärkta för
respektive förening.

I omklädningsrum och korridorer får man inte spela med klubba och boll/puck.

Sammandragsvärd
Under dagen kommer en person från Trixa HC finns i korridorerna (med en Trixa
matchtröja). Värden möter upp på morgonen för att visa till omklädningsrum, dela ut
omklädningsrumstaggar och svara på frågor under dagen.

Kiosk
Kiosken kommer att vara öppen under dagen och där kommer det finns att köpa
hamburgare, toast och fika. Betalning sker med Swish.

Välkomna!
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