
  

 

För idrottsföräldrar/ledare/aktiva 

inom Bråtens IK. 

 

• Alla deltagare respekterar domare, 

ledare och aktiva. 

• Domaren dömer och alla respekterar 

domsluten. 

• Publiken hejar på ett positivt sätt och 

med ett vårdat språk.  

• Ledare agerar föredömligt mot aktiva, 

domare och ledare. 

• Uppmuntra alla spelare, inte bara ditt 

barn. 

• Beröm alla för ansträngningen – inte för 

resultatet. 

• Respektera domarens beslut. 

• Pressa inte ditt barn, uppmuntra istället. 



• Fokusera inte på resultatet utan på om 

matchen var rolig och bra. 

• Stöd föreningen i dess arbete. 

• Kom ihåg att det är ditt barn som spelar-

inte du. 

• Idrott för alla hela livet. 

• Idrott ska vara kul. 
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