VAD SKA VI PRATA OM IDAG?<
- Sasongen 2017

- Traningar

- Seriespel

- Cuper

.- Vad ska vi frana pa och varfor

- Hur ska vi agera?

- Nagot annat?




SASONGEN 2017

- Ska bli kul!l

- Nya spelare?¢

- Enny franare, Yvonne

- Samma kassér och den som haller koll



TRANINGAR

Inte tfillsammans med P04 i &r
(déremot forhoppningsvis -manna spel mot dom pd traning#

Mdalvaktstréningar (Magnus?)

April -> Grés pd Skvalet
Maservallen Tisdagar 18:30 — 19:30
Jaxhallen Torsdagar 18:00 -> 19:00

Maj -> Sommaruppehdll

3 dagar i veckan pd skvalet
Prel 17:45 - 19:00 MAn, Tis, Tor
(samling 17:30)

Aug ->slutet tva eller tre dagar i veckan?




SERIESPEL

Tabell och resultat - Pojkar Division 4 grupp 3 Kompisligan

Spelprogram | Tabell och resultat | Publikliga | Dalarnas Fk | Tillbaka

Visa hemma-/bortatabell
Tabell
Lag
Bullermyrens (K
Dalkurd FF
Falu BS FK BI&
Gustafs GolF
Halsinggardens AlK réd
Korsnas IF FK Svart

Kvarnsvedens |K Vit

Slatta SK gul

Vika IF




SERIESPEL

Samma division som forra dret

/-manna

Tavla = Gora sitt basta

Prestation viktigare an resultat !

Truppen for seriespel spikas i slutet av April
10 eller 13 spelare till match ¢

Alla spelar lika médnga matcher, de som trdnar mesadir j
saknas spelare.

Preliminart startdatum 7/5 hemma mot Kvagrisveden
Onskemal p& matchtider/dagar?




- Miljdnaren Cup, 3/5 mot Ludvika, 2-manna
- Pepes Cup 30/6 -2/7

1 eller 2 lag?ee
- Ytterligare cup@?e
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VAD SKA VI TRANA PA2
: iinoqobrzl:j’non/Smld|ghe’r




VAD SKA VI TRANA PAZ2

Vi ska spela pd olika platser i ar oxd
Roligare att ha bollen an att jaga den?

Ova pd Foérsvarspel
(begrepp som press/markering ska vi lara oss)

Ova pd omstaliningar/kontringar

S6k gérma pa "Jonas Gradin” eller "Barcelona defence”
pa Youtube och titta tillsammans hemma

"Mental traning”, tex |ara oss att

Alla kan géra misstag , sant hé&nder
Vaga fér att vinna, inte vara rédda fér missta
Minst 3 personliga samtal under sGsongen




HUR SKA VI AGERA?

- Viska vara glada och ha kul!

- Vi ar bra kompisar som stoéttar/uppmuntrar varandra
- Vi gor vart basta bdade pd trdning och match




o
NAGOT ANNAT<??e
. Batutflykt / talta 22
. Bullisklader p& Intersport
(Vi ldmnar en lista s& skdter ni allt sjdlval)




