Bullermyrens IK PO5, foraldramote 18 mars 2015

Malsattning for sdsongen

Ha roligt, ge positiv upplevelse av idrott, ge gruppgemenskap och god sammanhallning, utveckla
individen som person och fotbollsspelare.
Tva individuella samtal med varje spelare.
Traningar
Vi tranar i ar tillsammans med P04, bl.a. for att fa fler ledare, stérre chans till bra traningstider
och planer, fler mojligheter till variation i 6vningar och grupper.
Traningarna kommer fortsatt att ha fokus pa individens utveckling genom att ha mycket boll,
minimera kéande, trdna med fart/tempo, och ha 6vningar med tavlingsmoment.
Vi kommer att uppmana till ombyte pa plats for att ytterligare bygga sammanhallningen. V&l
medvetna om att man ocksa kan ha/fa negativa upplevelser fran omklddningsrum kommer vi att
se till att en ledare finns pa plats i omkladningen 15 minuter innan traningen startar. Det ar
framst utomhustraningarna pa Skvalet som vi har i atanke men tjuvstartar med
inomhustraningarna i Jaxhallen mandagar (se traningstider nedan).

Matcher

”Rulla boll”, lika mycket speltid for alla, samma position per halvlek forenklar for spelaren, vaxla
position back/forward i halvtid.

Under match ar det tranarna som coachar och forédldrarna ar vdalkomna att ge positiva hejarop
men vi 6nskar inga instruktioner till spelarna.

Kommunikation med domare, motstandarlag och medspelare vill vi gar via tranarna. Vi ar
intresserade av era synpunkter men vill att dessa de gar till oss och inte direkt till t.ex. domaren,
vare sig under eller efter match.

Dalarabatten

2 haften per spelare men max 4 per familj om man har syskon som ocksa spelar i klubben.

Haftena delas ut mot betalning 400 kr vid forsta inomhustraningen 8 april men kan hamtas tidigare,
troligen fran 25 mars (beror pa om vi far ut haftena som planerat), efter 6verenskommelse med Anna
Johnemark (0706893707). Ju forr man séljer desto lattare.

Det ar inget tvang att sdlja och det ar OK att betala sig fri med samma belopp som klubben och laget
tjanar, 100 kr/hafte varav 50 kr gar till lagets kassa.

Klader Intersport

Hela "kollektionen" (Adidas) kommer fran 27 mars att finnas pa Intersportbutiken i Centrum (inte Norra
Backa) dar man kan prova storlekar och kdnna pa grejerna. Butiken kommer att ha en laglista for PO5 att
bestélla pa. Torsdagen den 26 mars kommer butiken att ha en féreningskvall med 6ppet till 1900.
Traningspaket med T-shirt, kortbyxor, strumpor och overall kostar 849 kr (ord. pris 1140 kr).

Vi har for PO5 satt sista dag for bestéallning till onsdag 15 april eftersom sen bestéllning kan ge sen
leverans. Vi vill ha kladerna denna sasong.



Man kommer att kunna koppla sitt Intersportkort (eller skaffa nytt) till BIK sa far klubben bonus pa alla
privata kop. Sin egen bonus behaller man ocksa.

Garderobsjobb Galaxen (uppdaterat 2015-04-01)

Klubben far intakt genom att jobba i garderob pa Galaxen. Antalet pass per lag beror pa antalet spelare i
laget. Fran i ar ska dven P05 bidra och alla spelare kommer att fa ansvara for att bemanna. Nar vi gatt
laget runt borjar vi om fran borjan.

Det finns mojlighet att kdpa sig ur sitt pass for 500 kr genom att senast 5 dagar i férvdag meddela Roger
Wass pa BIK kansli, 0243-81570, sékrast vardagsformiddagar.

Den som inte kan bemanna men inte vill lagga 500 kr far soka ersattare bland dem langre ner pa listan.
For telefonnummer, se deltagarlista bland de dokument som nas via lank till vinster pa lagets hemsida.

Datum Ansvarig spelare bemannar kl 1830 - 0200

28 feb 2015 Melker Bertals Helmer J6hnemark -

28 mar 2015 David Haraldsson Philip Olsson Isac Hampfalls

25 apr 2015 Fabian Kallberg Pontus Johansson -

ej klart Edvin Coco Mattias Ahlgren William Forslund
ej klart Melvin Nash Casper Stenman Benjamin Aspman

Traningstider (allt tillsammans med P04) (uppdaterat 2015-04-01)

Jaxhallen:
Mandagar: 13, 20 april, kl 1800-1900. /// 27 april & 4 maj, kl 1730-1900.
Torsdagar: 9, 16 & 23 april, kl 1800-1915.
Onsdagar: 29 april & 6 maj, kl 1800-1915.

De meddelade tiderna pa Maservallens konstgras i april utgar pa grund av dubbelbokning. Vi har s6kt
besked om varfor vi som ar tva lag (P04 och P05) ska flytta pa oss, men i skrivande stund inte fatt svar.

Naturgrastiderna pa Skvalet behandlas vid senare ledartraff.

Hjalptranare

Eftersom vi har traning tillsammans med P04 som har tre tranare och vi sjdlva har Jérgen sa vill vi kunna
bemanna med en hjélptranare pa varje traning. Klart med Hans Nykvist & Mattias Johansson. Hoppas
dven pa Tomas Forslund & Yvonne Olsson som var med 2014. Foréldrar som ar intresserade av att
killarna ska fa bra tréaningar och bedémer sig kunna vara med pa ca var 3:e tréning ar vdlkomna att hora
av sig till Hans Nykvist (kontaktuppgifter nedan).

Seriespel

Vi kommer att spela i division 6. Det ar inte klart vilka lag vi méter men forra aret spelade P04 i denna
division mot lag fran bl.a. Falun och Ludvika, sa vi rdknar inte med nagra langa resor. Vi kan dven vid



behov lana ut spelare till P04 som spelar i division 5, for att ge dem battre forutsattningar och sjilva fa
mer erfarenhet.

Pepes cup 26-28 juni

Vi beslutade anmalda oss till Pepes Cup i Vansbro, fredag till séndag, ett mycket uppskattat
arrangemang som vi kdnner att killarna nu ar redo for, med tanke pa resa och bo borta. Vi aker
gemensamt i buss, bor i skolsal (hart underlag) och ater alla maltider tillsammans. Vi siktar pa att ha
med fyra ledare.

Boka helgen for killarna och anmal till Hans eller Jorgen. Kostnad 500 kr plus ca 50 kr for bussen.

Lagforaldrar

Anna Johnemark tar roll som kassér med ansvar for bl.a. lagkassa, materiel och férsaljningsvaror till
kiosken (utom hembakat), och Dalarabatten (se ovan).

Jenny Ahlgren stottar i Ovriga arenden.

Avgifter

Medlemskap 600 kr/familj. Tillkommer traningsavgift 500 kr, hogre i ar eftersom vi spelar seriespel.

Bullisdagen

Preliminart 29/8.

Fragor pa innehallet i detta protokoll?

Vilkomna att hora av er till mig, Hans Nykvist, pa 0725263050 eller hans.nykvist(snabela)yahoo.com



