
Agenda

• Info från styrelsen

• Seriespel och cuper

• Träningsupplägg

• Föräldragrupp 

• Pizzaförsäljning, Kiosk, Bollkalle, Matchvärd etc

• Dräkter

• Övrigt



Styrelsen



Målsättningar

• Målsättning med säsongen: 
• Ha kul tillsammans 

• Alla ska med!

• Alla kan spela med alla – fokus på laget

• Kickoff 22/4 
• Halvdag

• Värderingar, ha kul tillsammans

• Grillhjälp



Seriespel och 
cuper

• Seriespel och cuper
• 2 lag anmälda till seriespel

• Seriestart 30 april, två matcher

• Körschema till bortamatcher

• Matcher varje helg, uppehåll under juli

• Anmälda till Habo Honda cup 2-3 juli
• Endast ett lag är anmält

• Träningsflit kommer avgöra vilka som kan vara med

• Deltagaravgift 200 kr betalas av respektive spelare

• Reservlistan för Mjällby sommarcup 4-6 augusti
• Ett lag är anmält

• Träningsflit kommer avgöra vilka som kan vara med

• Deltagaravgift 1250 kr betalas av respektive spelare?

• Spelarna kommer fortfarande bli kallade till matcher

• Mycket chans till spel i år och möjligheter för 
dubblering under helgerna.



Träningar

• Träningar 
• Träning=matchspel

• Samling 5-10 min innan träningsstart

• April (konstgräs)

• Tisdagar 

• Naturgräs prel from vecka 17
• Tisdagar 1745-1915

• Torsdagar 1745-1915

• Sommaruppehåll i Juli

• Sista träning slutet av september

• SMFF utbildningsläger
• 13-14 maj

• 26-27 augusti



Träningar

• Gruppträning
• Löpträning/Fysträning
• Målvaktsträning
• Individanpassad träning



Föräldragrupp 
och ledare

• Föräldragrupp
• Vi behöver hjälp!

• Uppgifter under året:
• Kioskschema (bemannad från v17)

• Charlotta Öberg och Marie Rosén

• Försäljning av Pizzabottnar (del av vinst till laget)

• Höst/vår

• Går att köpa sig fri

• Bollkalle på hemmamatcher

• 1-2 matchvärdar vid varje hemmamatch
• Syfte

• Stötta domarna

• Publikvärd (dialog med oss tränare om någon inte sköter sig)

• Hälsa på motståndarlaget

• Ansvara för matchbollar och bollar till uppvärmning, ev märka upp 
planen

• Ledare
• Vi behöver bli fler!



Dräkter
• Samma rutin som föregående år

• betalningsansvar om något försvinner



Övrigt
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