SA HAR KANNER
OCH TYCKER JAG!

Vi ledare i vart underbara lag Bankeryd SK
vill veta lite mer om just dig!

Detta ar frivilligt men din input ar vardefull for att vi skall kunna hitta en bra individuell
utvecklingsplan for just dig, da du ar sa vardefull for oss. Darfér har vi skapat ett frageformular
for att veta hur just du kanner och tycker.

Ringa in den gubbe som bast stammer éverens med vad tycker
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Daligt Inte helt ok Ganska bra

Hur kdnner du nar du gar till traningen

Nar jag gar till traningen kdnnerjagmig .........ccccceevnennenn..
nar jag ar pa traningen kannerjagmig .........ccccceeveeneennenn..
nar jag gar fran traningen kannerjag mig ...........ccccoeeunen..

nar jag spelar match kannerjagmig .......cccceeveviiniininnen.e.

Fysisk miljo

jag tycker furuvik som vitranar paar .........ccceeveeviinennnn.n.
jag tycker de att de tider som vi tranar pd ar ....................
jag tycker att vi har de saker (material,bollar) vi behéver ...

for att kunna genomféra en bratraning ...........occoeeiiill

Socialt

jag kanner att jag har kompisar pa traningen ...................
jag kanner mig trygg i gruppen ......cceveeeiiiiiiiiieieiieeeaans
jag vagar saga vad jag tycker pa traningen ......................
jag kanner att mina kompisar lyssnar pa vad jag har att saga

jag upplever att jag aren bra kompis ........ccceeveiiiiiiiininn.

Jattebra

CRCNON®,

CRCNCE®,
©000
©0600
©000

OO0
OO0
OO0
©O000O0

© 000

©000

©000



®@ ©6 © © ©
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Traningen
Jag kanner att jag utvecklas pa traningarna ...................... .
jag upplever att jag far lara mig nya saker ........................ .
jag upplever att jag tranar pa saker som ar roligt .............. .

jag upplever ingen press fran andra spelare under traning ... .

jag upplever ingen press fran ledare under traning ........... ‘
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jag har forstatt att vi har olika teman nar vitrénar .............. ‘

Detta ar jag bra pa

attvaramalvakt ....o.eoniieiii s .
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snabbhet/tempoVvaxXling ..........cccooviiieeeeceiciiieeeeeeeennn, .
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Detta vill jag bli battre pa

Az Lo Lo 1] o =] PPN .

snabbhet/ tempoVaxIing .........ccccovueeiiiieeiiiieiiieeeeieee, .
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Vad ar viktigt for mig i fotbollen

att fa Nya KOMPISAr .....c.ivniiiiiiiieieceeee s ‘
gEMENSKAPEN ...viiiiiiiiiiiei et e e e e e eeaas ‘
atttrana ... ‘
attspelamatch ... ‘

attharoligt ... .
AL DI DAHTE....cccoooo oo )
QDI DASE .....ooooooeeeeeeeeeeeecee e )
att bli Proffs.....cc.oeiiii s .

attvisomlagblirbattre ... .
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Ledarna / tranarna

jag kanner mig tryggmed ledarna ..........c..ccoeeiiiianiin. . ®
jag tycker lika mycketomallaledare ........c..cccceeieniininien. . ®
jag kanner att ledarna lyssnar pamig ........cccccvveiurennnnnnn. ‘ ®
jag upplever att ledarna har stor kunskap om fotboll ........ ‘ ®
mina ledare forklarar sa jag forstar ..........ccceveviviiiiiinnnnenn. ‘ ®
jag far hjalp av mina ledare nar jag behéver ..................... ‘ ®

&

mina ledare ger mig berém nar jag gjort nagotbra............ ‘

Taktik / Detta vill jag forsta lite mer
hur fungerar anfallspel ..., .
hur fungerar forsvarspel .........ccccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin .

min position pa plan ( vad skall jag tanka pa) ................... .
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jag vill foérsta lite mer vad blomman innebar .................... .

®
@,
®

©

sa har upplevde jag att svara pa dessa fragor ................... .
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Du ar bast
Ovriga kommentarer / har kan du skriva om det ar nagot vi glémt att ta upp
eller nagot som du vill beratta lite mer om, Bade bra och daligt.
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Stort tack fér du tog dig tid , nu skall vi félja upp detta sa att din fotboll
blir annu mer givande

Med vanliga halsningar

Tranarna / ledarna

‘;’t‘;-:

AD Johan Gunnerling



