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”Bli den bédsta foreningen”



Inledning

Denna dokumentation ar en sammanfattning av det som diskuterades och presenterades i
samband med radslaget 2.0.

En inspirerande inledning av Jim Turesson, som forhoppningsvis skapade inspiration och
engagemang att utveckla sitt eget bowlande, féreningens verksamhet och bidra till att utveckla
bowlingen i Halland.

Det forsta Radslaget genomférdes 2020-03-08. En sammanfattning av diskussionerna var da
att: "Vi skulle i varje férening jobba for att bli den basta féreningen”

Tyvarr har en pandemi inneburit att mycket av det som da diskuterades och avsags sjosattas
blev pausat. Tiden har gatt och delvis har det kommit innebéara nya forutsattningar, men aven
mojligheter, foér bowlingen.

Vid detta R&dslag 2.0 deltog 32 hallandska bowlare. Representerande 9 féreningar i Halland.

Radslaget 2.0

Jim Turesson

En inspirerande introduktion som framkallade bade skratt, munterhet, igenkannande samt
eftertanke om hur vi ser pa oss sjalva, och hur vi kan utveckla bowlingen i Halland.

Berdm — "Vi ar INTE varldsbast pa att ge berém!”




Utredningar — Svenska Bowlingférbundet

Sandra Granfeldt presenterade de arbete som pagar inom Svenska Bowlingférbundet avseende
dels Damutredningen, dels Serieutredningen.

Damutredningen

Digitala moten i olika komponerande grupper
* En blandad grupp
* En storre grupp med enbart tjejer
* En mindre arbetsgrupp

Insamling av dambowlares asikter genom en enkat

Elitserien

Norra Allsvenskan
Sodra Allsvenskan

Division 1 Sédra Gotaland
Division 1 Norra Gotaland
(Division 1 Svealand)

Elitserien

B-K Eva Stockholm
BK Hogland
Hammarby BF
Spader Damn

Team X-Calibur BK

Norra Allsvenskan

AIKD

BK Prime Sthim
Sandvikens AIK
Stanga IK
Sundbybergs IK
Team Sollentuna

Sodra Allsvenskan

Boras
BK }
BK Oden Falképing
BS Hassle
LDBS Zorita

Elitserien

Norra Allsvenskan
Sédra Allsvenskan

Division 1 Sodra Gotaland
Division 1 Norra Gotaland
(Division 1 Svealand)

Div 1 Sodra Gétaland

BK Bells

BK Falcon Ladies

BK Miss
BK Venus

BS Friska Viljor

Hoganas BC
Olofstroms FK
Spader Dam F

Staffanstorps BK DA

Trolle BK
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Div 1 Norra Gétaland

BK Linnéa

BK Team Kungsbacka
BK Vagen

Gotene BK

Kvdanums BK
Skillingaryds IS

6 lag
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Inte géra nagra forandringar i Elitserien, Allsvenskan och division 1

Oppna upp mojligheten for lag att anmala sig for 4-manna, som en

division 2

» Oppna upp mojlighet pa geografiska platser dar det idag inte finns
lag i damserien
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Vi har utgatt fran féljande:

* Diskussioner under alla méten
* Svar fran enkat

* Radande pandemin
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Antal licenser dam
Klubb A-licens  B-licens Totalt
BK Hallandia 17
2
3
16

BS Bockarna
Getinge Bowling BK
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Vastergotland — Goteborg — Bohuslén-Dal




Serieutredningen
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Arbetsgrupp bestar av:

* |lan Robinson, Stockholm
Helena Sundqvist, Lulea
Johan Rundgren, Eskilstuna
Lars-Inge “Tuffis” Andersson, Malmo
Sandra Granfeldt, Halmstad
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Tre digitala moten

Underlag for intervju

Intervju pabodrjad med slumpmassigt valda lag i division 1-3
(bortsett fran Norrland
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Fardigstalla intervjuer

Analysera de svar vi fatt in

Fortsatta med moten

Presentera pa forbundsmotet i oktober
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Det ar valkommet att komma med tankar och idéer till mig




Kommentarer

Uppkomna idéer och tankar kan férmedlas till Sandra: sandra.granfeldi@swebowl.se

Efter Sandras presentation gavs tid till gruppvis diskussioner. Det synpunkter som framkom var:

Damutredning
» Lokala tavlingar, 4-manna lag (6-manna ) omhandertagande, koncept (program) tranarkurs,
» Fyramannalag, sammandrag
» 4-mannaserie som ett tillagg till nationella serien. G&rna sammandrag
» Med de damlicenser som finns i Halland skulle det ga att fa till en kul "4-mannaserie”.

Serieutredningen

>
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Skulle sammandrag vara ett alternativ for att fa fler till att spela och ha 4-manna
alternativ 6-manna. Tva olika serier ett med handicap och ett utan. Synas mer bade
lokalt och via livestream for att locka fler spelare, synas mer som klubb och prata mer for
sig som lag. Halltavlingar

Forslag pa 4-manna, sammandrag. Halland skoter serien. Garna fler lag bade
nybdrjarlag och "Elitstatuslag” kanske i tva divisioner men alla spelar samtidigt. Kul for
nybdrjare/ungdomar att spela "med” de basta 3

Kan vara en serie utan hcp och en serie med hcp.

Latta upp lagre divisioner. Inte for svara profiler, generdsare regler, vid dubblering tex.
Fler sammandrag, fyrmannaserier,

Lokal tavlingar, (Olika klasser), enklare utrustning, banprofiler, syns mer Sociala medier
Vinnare gar upp, for manga kvallag, fler speltillfallen, sammandrag JA, mixedliga?
Oljeprofiler latta el fa vad man fortjanar, antal klot, urethan?, antal F-lag, 6-manna?
Skapa bredden men inte tappa toppen i varlden. Balansgang.

Samma pris for kval

Publikvanlig

Reservlagsserie serie med hcp Satsa pa skolor och kommuner


mailto:sandra.granfeldt@swebowl.se

Sammanfattning — Radslaget 2020-03-08

Hur/Vad skall vi gora for att behalla?

putcaarronde

Tillh6righet (INKLUDERA!)

- Bli sedd

- Bli lyssnad pa av alla

- Morotter, trojor, diplom, nalar etc.
- Anpassade traningar

- Vi-kansla & gemenskap

- Alternativa aktiviteter

- Att bygga ihop

- Alla far vara med — pa lika villkor

- Bjuda in som matchaskadare

Bekriftelse (KOMMUNIKATION!)

Bli lyssnad pa / Fa bekréftelse
Alla lika mycket varda

VAGA! Ge feedback i tid

(Inga forsvarstal)

Berémma

Tavlingar

Flera mindre lokala tavlingar
utanfor seriespelet
Smatavlingar

Roliga priser
Sammanstallningar

Battre annonsering avt ex DM

Traning (UTVECKLING)
Traningsupplagg, planering & struktur
Fler traningsmojligheter

Samverkan mellan klubbar, trana ihop,
utbyte, sprida tips

Hjalp att utvecklas

Ledare pa plats

Olika ledarroller

Gemensamma lager

Trnarutbildningar (inkl. pedagogik)



Hur/Vad skall vi gora for att rekrytera?

e Nyborjarkurser

e Prova-pa kvéll (med tacos)

e Sociala medier — Instagram,
TikTok

e Allians — féreningar, tillsammans

e Motions & Korpenbowlare & ge
det stod som behovs

e Lata utvecklas i egen takt, ingen

press

Prova pa utrustning

Ta med kompisar

Vaga synas!

Uppfoljning

Hur/Vad skall vi gora for att samverka mellan féoreningar/hallar?

Bilda allians i hallen
- Traffas en gang i manaden med en
dagordning. T ex fordelning traningstider,
information fran SBF, prata om DM, olika
tavlingar mm
Samarbetsavtal mellan forenignarna
- Braom man tar bort reglerna ang. att man
inte ska fa dubbla
Samverka kring (SISU) féreldsningar och
gemensamma traningar
- Mental traning
- Kost & hilsa
- Klotkunskap m m
Ha bowling i fokus
- Tipsa nya medlemmar om vara olika
traningstider
- Skriva lappar som delas ut av hallpersonal
om vilka dagar/tider man kan vilja.
Ungdomsaktiviteter
- Samverka kring ungdomslager (Fbg, Vbg,
Kba, Getinge, Hylte).
- Utbyte med andra klubbar kring deras
ungdomsverksamhet
- Utbyte med andra sporter



Hur/Vad skall vi gbra med seriespelet?

- Tabort grupperna (redan
bestamt)

- Se over kvalsystemet

- Annat serieupplagg — damerna

- Laggattill div 4 — jamnare
matcher

- Ga frdn 8-manna till 6-manna

- Fler matcher nar det inte ar sa
manga lag

- Se over hep

- NAagra ar nojda

- Se Over samarbetsavtalen

- Mixade lag dam-herr

- Damer ini elitserien

- 3-eller 5-mannalag

- Ungdomsserier

Bowlingen i Halland

Ny Hall i Halmstad

Camilla Andersson redogjorde for det aktuella laget/status for en kommande bowlinghall i
Halmstad. F n finns det langt framskridna planer for en tankt hall i gamla Busfabriken (mitt emot
Halmstad Arena). Dock &r det f n nagra formella och politiska hinder som inte kan forverkliga
idéen.



Stefans funderingar — Hur bli den bésta féreningen?

Stefan Larsen lade fram sina fragestallningar om vad foreningar bér utveckla och fundera 6ver
for att bidra till att utveckla bowlingen i Halland. Bade avseende utmaning och varfor......

Utifran Stefans diskuterades i grupper och sammanstalldes forslag idéer:

Att spelaien Kklubb....

Varfor?

Gemenskap
Lara kdnna nya
manniskor
Gladje

Nya kunskaper,
utvecklas
tilsammans

Kostnader?

Traningar

Matcher

Utbildning
Resekostnader
Abonnemangshyra
Licens
Medlemsavgift
Forsakring
Tréningstid

Tillgang till en bana

Tidsatgang?

Upp till var och en!
Beror pa intresse
och hur duktig man
vill bli

Kan vara lIt fran en
timma till manga
timmar, flera dagar
i veckan

Snitt 5tim/vecka
Tréning: 1-2
ggr/vecka —

Trevligt satt att
umgas

Socialt
Grupptillndrighet
Alla kan vara med
Tavlingar

Att Tavla

Nya kompisar

Intresset och
ekonomisk formaga
avgor

Ca 500-600:- /
manad

Olika
forutsattningar i
olika klubbar
Material

obegransat efter
hur mycket man
vill.

Matchtid.- 2-3
ggr/manad
Tavlingstid.
Beroende pa hur
manga individuella
tavlingar du vill
spela

Kartid / samlingar

Den sociala biten
Meningsfull
sysselsattning

Alla behover nagot
Finnas i ett
sammanhang — en
tillhorighet

Stigande kostnader
ju béattre du blir
Licens, battre och
mer material.

Ta sig tid for
reflektion efter
match — inte
brattom hem.
Nivan pa min idrott
avgor hur mycket
tid jag vill lagga
ned.



Traning-Tranare?

Flexibilitet i
traningstid om man
inte kan pa
abonnemangstid
Finnas tranare
Traning pa valfri
dag i borjan
Ofta hjalper vi
varandra med
traning
Talanglager
Breddlager
Team-tavlingar
TUG -
grundlaggande i
klubbarna

Forvantningar pa mig?

Finnas tillganglig till
foreningens behov
Narvara

Ge energi

Fler involverade i
foreningens arbete
Forstaelse for vad
jobb som gors

Ny medlem skall
inte kanna tvan att
delta varje vecka

Utrustning?

Skor

Klot 2-3 st

Vaska
Sjalvkostnadspris
Allt beror p& hur
mycket man vill
satsa pa sin sport
| borjan lana skor
och klot. Vill man

Mental traning
Fystréaning

Vaga ta hjalp
utifrdn av tranare
som kan bidra med
mer kunskap

Fast traningstid for
ungdomar dar
seniorer hjalper till
Fast traningstid for
seniorer dar vi
bidrar med
kunskap till
varandra

Som gammal
medlem &ar dppen
for att hjalpa de
nya medlemmarna,
och bidra med
kunskaper

Glad

Visa engagemang
Dela med sig av
mina kunskaper

utvecklas kan det
vara bra kdpa eget
material.

Finns ofta inom
féreningarna

Mer och battre
material om du vill
bli battre

Vill man trana mer
bestammer sjalv
nar det passar

En tréanar i Halland
for klubbarna att ta
hjalp av

Mer rotation pa
spelkompis under
traningar

Gor traningarna
meningsfulla

Bra pa att sparra
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Klubbarrangemang?

AW-bowling

KM

Jultavlingar
Deltavlingar i varje
hall — Stor final
Sélja — Bingolotter,
Sverielotter,
Newbody

Forbundets roll?

Anordna
utbildningar
Skapa
ungdomstavlingar
Lyssna pa
féreningarna

Egna arrangemang
— Bista i andras
arrangemang
Styrelsearbete etc..
Hur inte
avskracka?
Halltavling — @ven
fér dom utan licens
Ungdomstavlingar
Utbildning

Gemensamma
aktiviteter
Bevara/utveckla
ungdoms-
verksamheten
Entusiasmera

e Traningslager

Sammanfattning / Fortsattning

Forhoppningen ar att dessa genomforda Radslag nu skall ha skapat ytterligare inspiration till att:

1) Skapa aktiviteter inom den egna féreningen
2) Oppna for dialoger och samverkan mellan foreningar
3) Samverka inom de lokala bowlinghallarna

Under traffen kommenterades den samverkan (alliansen) som finns i Falkenberg. Om det inte
redan finns ar det att rekommendera i dvriga hallar for att samverka mellan féreningar och med
hallférestandare.

Liksom efter forsta radslaget uppmanas nu varje férening fundera pa vilka aktiviteter som dels
redan genomférs inom foreningarna, dels ocksa om det kan skapas nya aktiviteter. For det
utvecklingsarbete som genomférs, eller planeras, finns RF-SISU som resurs att anvanda.

For att komma igdng med sadant arbete presenterades ett arbetsmaterial varje férening skulle
kunna anvanda som dokumentation och underlag for sina kommande aktiviteter (bifogas)

Anm: Under Radslaget 2.0 arbeta de narvarande parasportforeningarna med det materialet.

Folkbildningsresursen / Idrottsmedel

Varje forening uppmanas fundera pa vilka folkbildningsaktiviteter som genomfors i foreningens
regi, och vad som ar mojligt att registrera som bildning-/utbildningsverksamhet.

Dessutom finns det idrottsmedel att ta del av. Men... det maste ansokas!

visionen for att: “Bli den bdsta fc')'reningen”

/Lycka till



