
Agenda föräldramöte, P09 2023-04-05 kl 17.30 i BK Örnens klubbhus 

 

1. Roller 

  

 

2. Avgifter 2023  

Medlemsavgift: 350 kr Spelare, Tränare och 
Lagledare 

Betalas asap 
(återkommer om till 
vilket konto på 
whatsapp) 

Träningsavgift: 500 kr Spelare (födda 2010 
och tidigare) 

Betalas asap 
(återkommer om till 
vilket konto på 
whatsapp) 

Lagavgift: 350 kr Planhyra, ledaravgift, 
övrigt (bl.a. domare) 

Betalas asap 
(återkommer om till 
vilket konto på 
whatsapp) 

Beting: 600 kr Spelare 9x9 Betalas senast 25/8 

TOTALT 1800 kr   
 

Tränare och ledare ska inte behöva betala extra för att de ställer upp och hjälper våra barn att kunna 

utöva sport. Därför måste varje barn betala lite extra för att täcka ledaravgifter. Övriga avgifter 

utöver spelaravgift och träningsavgift är bl.a. till för att täcka planhyran som blir mellan grusplanerna 

tinat fram och Bodum grönskar. 

Alltså: Totalt 1 800 kr (ettusenåttahundra kronor) 

 1200 kr nu på en gång för att vi ska få ut match-ställ till cupen 

 600 kr nu eller senast 25 augusti 

 

  

Roll Namn

Arenaansvarig Caroline Bergman

Annonsansvarig Jimmy Kavenstrand

Kioskansvarig Johanna Hübinette

Skolcupsansvarig (2024) Linda Bergh

Materialansvarig Rikard Hammarberg

Domaransvarig Roger Sjögren

Ekonomiansvarig

Lotteriansvarig Anna Holter

Tränare Fredrik Sandberg

Tränare Björn Mähler

Tränare Johan Lundin

Tränare Rikard Hammarberg

Lagledare Karin Landén



3. Reklam och sponsring 

a. Laget erhåller 50 % av intäkten till sin lagkassa i föreningen 

 

4. Profilkläder  

a. http://team.intersport.se/bk-ornen 

b. Länk finns på BK Örnens hemsida på Laget. 

 

5. Vi har anmält ett lag i serien. Spel 9 mot 9 (stor plan 72x55m). Övriga lag nedan och 

bekräftade matchtider. 

Boll strl 5 

Finns det inte 9-mannamål så kör vi med 11-mannamål. 

 

 
 

Till hösten vänds serien så de möts tvärtom hemma/borta (enligt utskick från förbundet). 

 

6. Träningar 

 

Tränarna berättar om nytt/består/förändrat 

 3 ggr/v fram till juni. Ev. blir det några fler tider på Skyttis beroende på hur Bodum ser ut. 

o Utöver dessa tider så har vi även en fredagstid (hopp och lek).  

 Det kan bli gemensamt spel med P10 som har anmält 2 lag (framförallt till hösten då många 

faller bort för hockeyn) 

 

 Målvakter 

3 st tack vare förstärkning av Olle från P08 (har varit med några ggr tidigare) 

Björn Mähler har tagit på sig ansvaret för målvaktsträningen 

 

 

 Matcher (3x25) 

o Rekommendationerna (spela 2 perioder av 3) leder till att vi bara kan kalla 12 

spelare.  

o P10 har anmält 2 lag så vi kanske kan slussa ner spelare till dem. 

o Det finns inget P08 i Bk Örnen i år. 

o Går på träningsnärvaro – de som är med mest kommer att få spela mest. 

 

  

Div.3 Pojkar

Matchnummer Omgång Hemmalag Bortalag Datum Tid Plats

220331002 1 Moffe BK BK Örnen P09 06-maj 17.30-18.00 Moffe återkommer Bekräftat datum

220331008 2 BK Örnen P09 Själevads IF 13-maj 08.00-10.00 Skyttis helplan Bekräftat datum

220331013 3 Sollefteå GIF FF blå BK Örnen P09 18-maj 13.30-15.30 Nipvallens konstgräs Bekräftat datum

220331016 4 BK Örnen P09 Sollefteå GIF FF vit 21-maj 10.00-12.00 Skyttis helplan Bekräftat datum

220331024 5 Arnäs IF BK Örnen P09 28-maj 17.30-19.30 Human Resurs Bekräftat datum

220331029 6 BK Örnen P09 BIK Fotboll P09 04-jun 10.00-12.00 Skyttis helplan Bekräftat datum

220331035 7 BK Örnen P09 Anundsjö IF P09 11-jun 09.00-12.00 BODUM 11-manna Bekräftat datum

220331038 8 Domsjö IF BK Örnen P09 17-jun 12.00-14.00 Domsjö Bekräftat datum

220331044 9 BK Örnen P09 Kramfors-Alliansen P09 25-jun 09.00-12.00 BODUM 11-manna Bekräftat datum

http://team.intersport.se/bk-ornen


7. CUPER 

a. Selånger vårcup 29-30 april – Scandic nord, övernattning 1 natt (lör-sön) + middag på 

Scandic lördag kväll samt frukost söndag morgon.  

Anmälan stängd. 

900:- / spelare 

Betalas senast 25/4 till Karin Landén (Swish 0767986013) 

cupavg. betald av föreningen 

 

b. Mid Nordic Cup 4-6 augusti – endast boende- & matkostnad (Söråkers herrgård 350:-

/person och natt) 

Betalas närmare inpå cupen när vi vet exakt total med middag + boende 

cupavg. betald av föreningen 

 

8. Läger 

För deltagande i läger gäller följande 

Ålder (född)   

2009-2010 Junseleläger (bredd). Datum: 29/6-2/7 BKÖ bidrar med 500 kr/spelare 

2008-2009 Elitläger. Hittar ingen info om datum BKÖ betalar hela avgiften 

2009-2010 Tips: Inter sport camp (sista anm dag 2022 var 
25/5, hittar ingen info för 2023). 

BKÖ betalar inget  

 

9. Övrigt 

 Kallelse till hemmamatch kommer att innehålla matchvärd samt linjedomare (som vanligt). 

o Matchvärdens uppgift är främst att ta hand om domaren och stötta om det skulle 

hända något. T.ex. prata med föräldrar/ledare/spelare som inte sköter sig. Välkomna 

lagen och låsa upp toaletten är såklart också viktigt. 

 

 Skador/krämpor 

o Alla är välkomna på alla träningar men behöver inte göra alla övningar. Vissa har 

problem med hälarna, vissa har problem med knän men alla är välkomna. Man kan 

undvika de övningar som gör ont och det måste grabbarna tänka på själva. 

 

 Kost: Kom inte på träningen utan att ha ätit. 

 

 Tips 

o Skriv in barnets adress under föräldraprofilen så kanske barnen kan logga in på 

laget.se själva och tacka ja/nej till träningar/matcher. Tips från förälder på mötet. 

 

Det är viktigt att tacka ja/nej så tränarna kan planera träningarna och matcherna 

på bästa sätt. 

 

Välkomna till en ny säsong  //Ledarna 

 

 

 


