Utdrag ur BK Forwards verksamhetsplan.

2.4 Foraldrapolicy

S_or_n foralder till idrottsaktiv ungdom har man en viktig roll i hur ens barn skall uppleva denna
::Selt. Foralderns (eller annan anhdrigs) roll &r att stotta, skapa mojligheter.

Dé nastan all idrottsverksamhet i ungdomsaren ar pa ideell basis sa & man som foralder dven

:‘/;)l:g?t lagets och klubbens verksamhet skall fungera. Ju fler foraldrar som engagerar sig kring
:jaegsi(t) mindre belastning blir det pa var och en.

For att tydliggora vad som forvantas av mig som foralder finns foljande riktlinjer i BK
Forward:

Foraldrar skall delta pa de av laget/klubben annonserade moéten.

Foraldrar skall delta vid arrangemanget kring Forwardcupen i borjan pa augusti.
Foraldrar ansvarar for att medlemsavgifter och andra ev kostnader betalas i tid.
Foraldrar ansvarar for att ens barn inte deltar pa traning vid sjukdom.

Foraldrar har skyldighet att engagera sig i skjutsning till/fran match.

Foraldrar hjéalper sina ungdomar att planera sin tid sd bade skola och idrott hinns med.

Foraldrar skall upptrada korrekt vid match- och tréningssituation.
-inte kritisera domare, motstandare eller egna spelare/ ledare.
-uppmuntra och sprid positiv energi. Inte bara till sin egen son.
-avdramatisera forluster och minska fokuceringen pa resultat.

-Lata ledarna coacha och leda laget. Inte ta diskussioner under match med ledare/ tréanare av
laget.

Avsett vid behov tid for detta under lugnare férhallanden.

Vid problem eller missnoje tar men upp detta sa tidigt som mojligt for diskussion med ledare,
kanslichef eller klubbledning.
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