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Agenda

Välkomna!
• Tillbakablick 2023
• Laget och träningsfilosofi
• Spelsystem och träningsupplägg
• Cuper
• Ledare
• Ansvarsområden och roller 2024
• Kommunikation
• Ekonomi
Tack för idag!



2023

Tre lag i serien

49 matcher spelade

49 träningar genomförda

Röbäckscup

Mid Nordic

Sammanfattning ledare
- Relativt bra träningsnärvaro
- God utveckling av laget/individen
- Upplever stor glädje och tävlingsvilja
- Bra grund till lagsammanhållning

Utvecklingspotential barn/förälder
- Svara på kallelser i tid
- Starkare lagsammanhållning



Laget

• 29 spelare, -2 

• 2 anmälda lag till serien

• Vi lämnar nu grupptänket

• Ökat fokus på målvakter 

• Samarbete med F11



Träningsfilosofi

Vår filosofi är att låta barnen ha mycket kontakt med boll när det är 
träning och utbilda tänkande spelare. 

Vi vill att barnen ska tycka att det är roligt på träningarna och vår 
ambition är att så många som möjligt även ska fortsätta efterföljande 
säsong. 

För oss är det viktigt att prata om och visa på gott kamratskap och fair 
play vilket är något som vi pratar med barnen om på träningar och 
matcher.



Spelsystem 7 mot 7

Matchtid 3 x 20 min

Vi följer rekommendationen är att kalla ca 10 
spelare till match

Inlåningsmodell

Förutsättning: Matchkallelser besvaras inom svarstid. 

Har man inte svarat räknas spelare som att den inte 
kommer

• Saknas spelare skickas önskemål ut om extra 
spelare till hela laget, men förtur går de som tränat 
minst 75%

• Alla som vill och kan får anmäla sig inom ny 
deadline

• Spelare tas ut efter en lista som tränarstaben håller 
koll på

• Detta för att försöka skapa så jämn fördelning som 
möjligt mellan antal gjorda extra matcher



Träningsupplägg

Tre (3) träningar i veckan

Säsongen startar den 24-04-xx.

Planer på ett träningsevent under 
sommaruppehållet



Cuper

MidNordic cup i Timrå 2-4/8 –
anmälda med 2 lag. Övernattning 
på skola. 

Kostnad runt 1300-1500 kr/spelare. 
Mat, matchtransport och boende 
ingår. Tävlingsklass i år!

Röbäckscupen 8-9/6 i Umeå – ca
500 kr /spelare för boende och 
frukost. Vi är anmälda.

Hur ska vi tänka kring cuper
framåt?



Fokus: Lagsammanhållning

Spelarmöte i maj med tjejerna 
för att jobba med kamratskap 
och värdegrund.

Sommarträningsevent i juli

• Under BKs träningsuppehåll

• Kl 10-15

Vi tänker bjuda in något/några 
lag för matcher och häng under 
en dag. Vi kommer behöva hjälp 
med fix av mat och fika samt det 
vanliga runt matcherna.



Ledare och tränarstab

LAGLEDARE

• Anna Byström

• Anna Nyström

•

TRÄNARE

• Anna Branthsson

• Linn Hammarberg

• Jenny Sandberg

• Patrik Nyberg

• Peter Nilsson 

• Andreas Byström, målvaktstränare



Ansvarsområden och roller
Lagets arbetsuppgift inom föreningen 2024- Oklart vilken uppgift vi har

Skolcupsansvar 2024: Ojämn årskull har ansvaret, vi gör inget i år

Roll Namn Notering

Materialansvarig Malin Nilsson

Ekonomiansvarig Frida Lindroth Rollen förenklas under 2024 gm 

Sportadmin.

Domartillsättare Caroline Arnstigen, Krister Persson Rollen förändras och förenklas gm 

ny lösning.

Lotteri, beting & sponsorgrupp Johan Backholm, Mattias Persson, 

Andreas Hägglöf

3 st minst. 

Kioskansvarig Magnus Westman

Arenaansvarig Andreas Ödling

Skolcupsansvarig Caroline Johansson, Jessica 

Myrström



Kommunikation

Tänk på att anmäla ert barn till träning och match i 
god tid så ledarna hinner planera.

Vänligen kom i tid till våra samlingar.

SMS-slingan som finns används för kommunikation 
från våra representantroller till föräldragruppen.
Exempelvis från tränarna vid inställd träning, från arenasansvarig vid 
extra insatser kring våra planer eller kioskansvarig kring schemat.

Ledarna nås via mobilnummer om ni behöver 
komma i kontakt med oss.



Ekonomi 2023 – avgifter oklart än så länge

• Medlemsavgift  350 kr

• Träningsavgift 400 kr

• Lotter + Cesamhäften 500 kr

• Skolcupen 50 kr

• Övrig avgift (lagkassan) 200 kr

= 1500 kr

+ Beting 600 kr som betalas i xx/x

Om vi betalar allt samtidigt är det 2100 kr

Sista betaldag 24-04-xx

Betalningsinformation skickas ut via Sportadmin.



Vem har första frågan?



Tack för idag!
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