
BK BRIO medlemsinformation – Säsongen 2023/2024 

Hej kära medlem och välkommen till säsongen 2023/2024 med BK BRIO!!  
 

Här kommer lite matnyttig information gällande betalningar, kontaktuppgifter och lite annan info som kan vara 

bra att ha. Dokumentet finns även upplagt under www.laget.se/BKBrio/Dokument. 

I år spelar vi i Div 1 Södra Svealand samt Div 3 Södra Svealand 2, matchprogrammen finns på Svenska 

Bowlingförbundet BITS 2.0. Seriespel (swebowl.se): 

A-laget 

F-laget  

samt Inlagda i BK Brios kalender på laget.se/BKBrio.  

(Kalendern går att infoga i sin privata kalender, tryck på knappen “prenumerera” så finns info.)  

Du som aktiv behöver ha koll på dessa datum och vid eventuella förhinder kryssa dig på krysslistan absolut 

senast måndagen innan aktuell spelhelg. Krysslistan finns på Googledrive: docs.google.com/Krysslista  
 

Träningar: 

Vi kickar igång säsongen med ett gemensamt träningsläger lördagen den 12 augusti kl 10-15.  

(Inkl. 1 timmes lunch) Kostnad: 150kr se separat anmälan. 

 
Klubbens gemensamma träning är på tisdagar kl. 19.00-20.30 med start 15 Augusti, vi tränar alla tisdagar som 

hallen har öppet till och med 14 maj 2024.  

Träningstävlingen Thörners minne där förstapriset är 1500 kr och prisutdelning sker på årsmötet i juni, spelas på 

följande datum: 3/10, 7/11, 5/12, 6/2, 5/3 samt 16/4.  

Extra träning kör vi på torsdagar kl 19:15-20:15 mellan den 7/9 till den 7/12 och den 11/1 till den 11/4. 

4 banor är bokade och för att boka en träningsplats är det först till kvarn som gäller. Man ringer senast kl 13 till 

bowlinghallen aktuell torsdag. 0155-214211. Det är OK att boka på 1 eller 2 banor vid behov om det finns ledigt i 

hallen, dock totalt max 6 banor per torsdag. (spel 2 personer per bana är ok). 

Det finns möjlighet att välja oljeprofil innan kl 13 samma dag. (Linus, Jocke Stålis eller Anna St bestämmer vilka 

profiler som ska ligga ifall det är fler än 2 önskemål.) 

 

Övriga träningsdatum att ha koll på:  

Klappslagning: 19/12 – 2023  

Ägglossning: 26/3 – 2024  

Betalning: 

Vi har en del gemensamma sponsorjobb för att dra in pengar till klubben, alla aktiva medlemmar förväntas delta 
vilket också har beslutats av årsmötet. Arbetsschema med tider kommer. 
Medlemsavgift och Licensavgift ska betalas in senast 31 augusti 2023.  
Månadsavgift betalas per månad i förskott: 
 
Medlemsavgift per säsong: 150kr.  

Licensavgift per säsong: Senior = 360kr, Junior = 225kr och Ungdom = 125 kr.  

Månadsavgift: Senior = 550kr, Junior/Ungdom samt ”resande” = 300 kr. Betalas 12 månader/år.  

  
  

Är du osäker vad du ska betala? Kontakta klubbens kassör:  

Carina Haglund, haglundcarina8@gmail.com.  

  

  

Betalningssätt:  

BG: 5640-9121  

Swish: 123 231 29 08  
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Möten/Information: 

Klubben har medlemsmöten I bowlinghallen löpande under säsongen där du kan göra din röst hörd, eller om du 

hellre vill kontakta någon i styrelsen eller ansvarig nedan så ser vi till att frågan tas om hand.  

BK Brio Medlemsmöten: tisdagar kl. 18 i Bowlinghallen: 3/10, 7/11, 19/12, 30/1, 12/3 samt 23/4.  

Övriga informationskanaler i klubben är vår hemsida laget.se/BKBrio samt den stängda gruppen för aktiva 

medlemmar på Facebook.   

Om du inte har åtkomst till dessa sidor, säg till styrelsen så ser vi till att du får access. Vi skickar även ut mail till 

alla medlemmar med viktig information - om du inte får mail eller om du hellre vill ha sms så säg till Heo!  

BK Brio är kvalitetssäkrade och varje medlem bör läsa vår Kvalitetspolicy som finns på laget.se/BKBrio/Dokument.  

Läs gärna även foldrarna ”tänk efter före” och ”Dopingkontroll” som också finns på laget.se/BKBrio/Dokument. 

Du kan även testa dina kunskaper om doping: vaccineraklubben.se  

Vi avslutar och stänger säsongen på årsmötet som är den 11/6 2024 kl.18 i Bowlinghallen  

Kontaktuppgifter: 

Roll  Namn  Telefon  e-post  

STYRELSEN:     bkbrio.nykoping@gmail.com  

Ordförande  Anna Staflund  0730-303005  Anna.staflund@gmail.com  

Kassör  Carina Haglund  0702-201092  Haglundcarina8@gmail.com  

Sekreterare  Mikael ”Stålis” Stålbrand  0762-720295  stalbrandmikael@gmail.com  

Ledamot  Olof ”Tallen” Öhman  0702-818139  tallen@strohman.se 

Ledamot  Jocke Stålbrand  0709-962421  stalbrandjocke@gmail.com  

Suppleant  Helena ”Heo” Olsson  0702-572683  heo.ssk@outlook.com 

Klubbmästare Lars Billnert 0706-768920 lars.billnert@sanda.se 

  

Roll  Namn  Telefon  e-post  

UK, ansvarig för 

laguttagning A- och F-lag: 
Linus Endahl  0738-182772  linus@endahl.se  

Jocke Stålbrand  0709-962421 stalbrandjocke@gmail.com  

Ansvarig krysslistan, samt 

access till hemsida och 

Facebook:  

Helena ”Heo” Olsson  

  

0702-572683  

  

heo.ssk@outlook.com  

  

Ungdomsansvarig  Mikael ”Stålis” Stålbrand  0762-720295  stalbrandmikael@gmail.com  

Sponsoransvarig  Olof ”Tallen” Öhman  0702-818139  tallen@strohman.se 

Ansvarig nya medlemmar  Jocke Stålbrand  0709-962421  stalbrandjocke@gmail.com  
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