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STYRELSENS FORSLAG TILL VERKSAMHET UNDER 2024

Vii styrelsen vill verka for att var klubb frodas och vaxer genom engagerat och kreativt arbete
tillsammans med ledare, foraldrar och bollspelande barn, ungdomar och seniorspelare och att vi har
ungdomar som vill spela kvar sa lange som mdjligt i Bromstens IK och dven &r intresserade av att
utbilda sig till trénare/ledare. Malet &r att vi i ar kommer att ha 5st kontrakterade ungdomstranare for
klubbens olika lag, 7st kontrakterade resurstranare samt 2st seniortranare for klubbens A respektive
B-lag.

Malsattningen ar att alla tranare fortsatt genomgar utbildningar via Stockholms Fotbollsférbund
(StFF) (SvFF D & Leda sma lirare) och klubbens interna fortbildningar som klubben erbjuder av
Sportchefen. Allt for att vi ska kunna halla en hég utbildningsniva hos vara ledare koordineras eller
halls samtliga utbildningar av klubbens Sportchef. Tranarutbildningarna kommer i den man det gar att
bedrivas pa Bromsten IP och i var klubblokal, bland annat SvFF D som halls under varen. Vi kommer
dven fortsatt genomfora domarutbildningar for intresserade ungdomar, i ar foér P09 och de fédda
07/08 under mars.

Vi kommer fortsatta att erbjuda alla intresserade spelare en extra traning i veckan fér de fodda (P/F 15-
P09) via det vi kallar Akademitraning eller vad man valjer att kalla denna extra traning foér. Vi kommer
for forsta gangen pa lange anordna akademitraningarna i egen regi med egna resurstranare och
ungdomstranare. Extratraningen kommer genomforas 1 gang/veckan under ca. 10-12 veckor. Avgiften
kommer att betalas av de spelare som viljer att vara med, klubben subventionerar en del av kostnaden.

Malvaktstraning — Vi ska fortsatta att kunna erbjuda alla malvakter en extra traning/veckan, speciellt
for malvakter, med av klubben kontrakterad extern tranare. Detta ska bedrivas utan kostnad for de
malvakter som ar med.

Sommarfotbolls camp — Vi kommer dven detta ar att erbjuda flera spelare att under ca. tva olika veckor i
sommar(V24 & V33) att trdna extra dagtid nere pa Bromstens IP i klubbens regi. Denna camp kommer
att vara avgifts belagd. Ledare kommer forst och framst att vara aldre spelare fran Bromstens IK.

Minst 3 ledar- och tranarmote kommer under aret att hallas, delvis for att en samsyn géllande traning
och utvecklingen av vara fotbollsspelare ska kunna nas.

Det kommer dven hallas minst 3 ytterligare utbildningsinsatser for klubbens unga ledare, en
ledargrupp bestaende av 16-22 ariga ledare som arbetar som resurs- och akademitranare under aret.
Denna grupp “unga ledare” kommer dven ha sociala aktiviteter ihop och utbildas i ledarskap,
skadehantering, kost och halsa och fotboll. Syftet med gruppen ar att sysselsatta unga fran omradet
samtidigt som vi fostrar ungdomar att bli framtida ledare.

Brumasten - En ny traningsgrupp har bildats som riktar sig till de spelare som for tillfdllet inte far plats
i klubbens ordinarie lag. Detta har skapats for att uppfylla klubbens vision om att ta emot sa manga
spelare som mojligt. Laget kommer att bemannas fran féreningens ledargrupp “Unga ledare”.



B-lag - Klubben har bildat ett nytt B-lag bland pa herrsidan eftersom intresset kring A-laget varit sa
stort. Detta gors for att erbjuda sa manga spelare som mojligt en kvalitativ traning i strukturerad
form. Dessutom kan Bromsten erbjuda detta som en brygga mellan ungdomslagen och A-laget. Laget
ar anmalt till Stockholmsserien Division 6, en reservlagsserie.

Cirkulationstréning — spelare som kommit langt i sin utveckling ska kunna erbjudas att trana och spela
match med en arskull hogre. Detta maste ske strukturerat i alla arskullar. Det koordineras mellan
tranarna med stod fran sportchefen.

Kioskverksamhetens kommer aven att fortsdtta under detta ar. Malsattningen &r att ha kiosken 6ppen
under alla A-lagets hemmamatcher och under cuper. Delvis som en mojlighet for alla lag att utdka sin
lagkassa. Mojligheten kommer ga till alla ungdomslag att bemanna kiosken under sdsong nar
seriematcher i St Eriks-Cupen spelas pa Bromstens IP, for att dryga ut lagkassan.

Flicksatsning - Bromsten dr mana om att fa fler tjejer att borja spela fotboll och att fa de befintliga
flickspelarna att fortsatta spela. Darfor har klubben sokt medel hos Stockholms Fotbollsférbund och
Riksidrottsforbundet for att kunna erbjuda extern tranarhjalp, halla 6ppna tréningar for allméanheten,
anpassa traningarna samt halla i sociala aktiviteter for flickor inom och utanfér féreningen. Denna
satsning kallas SoccerStars.

Skolsamarbete har initierats med Bromstensskolan. Samarbetet gar ut pa att Bromstens IK kommer
halla tva traningar for skolelever mellan 15-17.00 tva ganger per vecka med hjalp av de unga ledarna i
foreningen. Projektet kommer utvarderas under sommaren for att se vad som behdéver forbattras
under hostterminen. Samarbetsprojektet kommer primart finansieras av Riksidrottsférbundet och
delfinansieras av féreningen.

Nu nar A-laget spelar i Div.5 kommer vi forsoka att skapa mer intresse kring alla hemmamatcher. Detta
kommer goras genom fortsatt exponering pa sociala medier, introducera spelarna for resten av klubben
samt skriva fler nyheter kring laget. Malet ar att det ska 6ka engagemanget kring laget och att det blir en
klubbaktivitetet bland vara medlemmar att titta pa klubbens representationslag spela. Det kommer vara lika
viktigt att locka folk till klubbens nystartade B-lag.

Vi kommer fortsatt att verka for att fa sa mycket traningstider som maojligt pa vart konstgras
och naturgrasplan. Tilldelningen for sdsongen ar sdmre an tidigare i form av farre traningstider.
Detta kommer bland annat I6sas genom att anordna Brumastens traningar pa Hjulsta Bollplan.

Jobbet med att jaga nya sponsorer fortsadtter aven detta ar for att starka klubbens ekonomi. Dessutom
kommer bidrag fortsatta att sokas fran stiftelser och organisationer for att finansiera delar av klubben. Pa
detta satt kan vi fortsatta driva projekten som initierats samt tillhandahalla resurstrénare i vara lag for att
underlatta for foraldratranare som hanterar stora lag.

Vi har sedan 2022 anstéllt en sportchef. Han kommer fortsatt att ansvara fér mycket av var
verksamhetsutveckling framover och dven vara huvudansvarig for planering och genomférande av arets
fotbollsskola och summercamp. Prioriterat ar att implementera den nya spelarutbildningsplanen ut i
lagen och driva projekten som klubben nu haller.

Samma som forra aret kommer vi att bedriva var Fotbollsskola i egen regi. Dar tanken &r att alla nya
spelare kommer fa Bromstensklader. Vi kommer att marknadsfora var knattefotbollsskola stort
eftersom den ar viktig for klubbens fortsatta 6verlevnad, det gérs genom brevutskick samt via



annonsering i sociala medier. Vi kommer dven att arrangera en prova pa dag. Ambitionen &r fortsatt
att vara aldre ungdomar ska vara med som ledare.

BIK &ger sitt klubbhus med vidhangande tomt. Styrelsen kommer att planera for underhallet under
2024,

En staddag kommer att genomféras under varen.

Da vi har ett avtal med Intersport/Puma sd kommer de att engageras en dag med kladprovning i
klubbhuset och nere pa Bromstens IP kommer Intersport ge mojlighet att képa skor och utrustning till
rabatterade priser.

//STYRELSEN

2024-02-12

Adress: Duvbovégen 101, 163 43 Spanga | Telefon: 070 2150139 eller 073-3604020 | Postgiro: 287209-1
www.bromstensik.se | kansli@bromstensik.se

Bromstens Idrottsklubb



