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Att skapa intresse för idrott som leder till  glädje, motivation för aktiva och ett livslångt intresse för eget 

idrottsutövande och sport i olika former samt engagemang i olika idrottsföreningar. 
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Alla är lika värdefulla och ges möjlighet att utvecklas efter sina förutsättningar. Vi skapar glädje och 

samhörighet inom föreningen och samhället vi verkar i.  Vi visar respekt och omtanke mot varandra i en 

miljö där alla känner trygghet och välmående
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Föreningens mål är att ge förutsättningar för aktiva att bli goda kamrater och förebilder såväl på som utanför idrotten liksom i skolan, 

vilket omfattar att ta avstånd ifrån vandalism och mobbning samt missbruk av alkohol, tobak och andra droger. 

Idrottsligt vill vi att föreningens junior och seniorverksamhet har tillgång till välutbildade spelare som är mogna för de krav som ställs på 

junior- och senior-idrott ifråga om individuell teknik och taktik, samt fysisk- och psykisk förmåga 

Aktiva; är hjälpsamma och ställer upp för varandra

• Vet att en positiv inställning är avgörande för 

prestationen

• Lyssnar och respekterar tränarna/ledarna 

• Uppträder trevligt och ödmjukt mot varandra

• Lyssnar alltid på och lyder domaren, även om vi tycker 

han dömt fel

• Fairplay genomsyrar föreningen både på och utanför 

planen

• Uppträder som ett föredöme gentemot andra ledare, 

spelare, motståndare, domare, föräldrar och publik.

Ledare; ställer upp ideellt, med klokhet och sunt 

förnuft som grund för sitt engagemang.

• Uppträder som ett föredöme gentemot andra 

ledare, spelare, motståndare, domare, föräldrar 

och publik.

• Behandlar alla spelare/utövare likvärdigt under 

träning, tävling/match.

• Inspirerar och motivera till fortsatt fysisk aktivitet.

• Ställer krav på utövaren utifrån kunnande, 

utveckling och ålder.

Föräldrar: är engagerade och delaktiga i sina barns aktiviteter och är hjälpsam i de tilldelade föreningsåtagandena.

• Påverkar i positiv riktning barnens och ungdomars inställning till lagkamrater, ledare, föreningen och idrotten.

• Uppträder som ett föredöme gentemot andra ledare, spelare, motståndare, domare, föräldrar och publik.
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Dokumentet kan läsas i sin helhet på www.laget.se/BALINGEIF/Document


