Sekschema AIS JI8 Region Ost 2023

Klocka Speaker Bas/Skott Bés/Skott | Plus/Minus H | Plus/Minus B
24/9/23 17:45 Almtuna IS - Soderti Gr1 Wassherg Jagergard Lejonryde Lejonryde Tjernberg Andreasson T. Nilsson Meyer
1/10/23 11:45 Almtuna IS - Sollentt Gr2 Meyer Nordin Cicek Ljus H. Nilsson Falkenhall Lidén Wassherg
8/10/2311:45 Almtuna IS - Lidingd Gr1 Wassberg Jagergérd Lejonryde Lejonryde Tjernberg Andreasson T. Nilsson Nordin
15/10/23 12:45 Almtuna IS - Hudding Gr2 Meyer Nordin Cicek Ljus H. Nilsson Falkenhall Lidén Lejonryde
26/10/2319:30  Almtuna IS - Djurgar Gr1 Wassberg Jagergard Lejonryde Lejonryde Tjernberg Andreasson T. Nilsson Cicek
9/11/2319:30 Almtuna IS - SDE HF Gr2 Meyer Nordin Cicek Ljus H. Nilsson Falkenhall Lidén Tjernberg
16/11/2319:30 Almtuna IS - Nacka F Grl Wassherg Jagergard Lejonryde Lejonryde Tjernberg Andreasson T. Nilsson T.Nilsson
23/11/2319:30 Almtuna IS - IFK Taby Gr2 Meyer Nordin Cicek Ljus H. Nilsson Falkenhall Lidén Wassherg
30/11/2319:30 Almtuna IS - Fleming Gr1 Wassherg Jagergard Lejonryde Lejonryde Tiernberg Andreasson T. Nilsson H.Nilsson
3/12/23 Almtuna IS - AIK Gr2 Meyer Nordin Cicek Ljus H. Nilsson Falkenhall Lidén Lejonryde
10/12/23 16:00 Almtuna IS - Varmdd Gr1 Wassherg Jagergard Lejonryde Lejonryde Tjernberg Andreasson T. Nilsson Lidén

Isvarmning bdrjar 45min innan nedslapp och pagar i 30min, sedan spolning

Ovr Printa rooster, dela ut, samla in, hamta puckar

Klocka Plocka fram klocka, rigga, tdnda jumbotronen

Speaker Las uppstallningen ca 5min innan nedslapp, annonsera domslut

Musik P& med musik vid avblasning, stang av vid nedslapp av puck

Bas/Skott Oppna basdérr vid utvisning, plocka undan mal vid spolning, rakna skott pa mal

Plus/minus Anteckna vilka (siffror) som var inne vid mal (i bada lagen)



