Sjélvutnimnda fotbollsexperter, framfor allt
media, har under en lingre tid matat oss med
engelska fotbollstermer som vissa tar till sig

och forsiker implodera vid lagens tréningar.
Unga spelare far nu lira sig kick and rush-
mentaliteten och vad som géller for en Striker,

en Lefiwingers, en Targetplayer.

De bér spela Boxplay med Overlap i

anfallspelet eller med Flatback i defensiven.
Nyfikenheten efer det nya och trendiga gor

att man litt glommer att siitta ungdomarna i
centrum.

Genom att lata ledarna genomg bide interna och
externa utbildningar sé borjar foreningens
médosamma arbete med att hoja kunskapsnivin
hos ledara att ge resultat.

90

Kafé Rosenhill

god kamratanda.

§1 Aby Idrottsfrening stiftad den 22
oktober 1922 har till uppgift att
genom dvandet av idrott hja
intresset for den samme och utbilda
goda idrottsman samnt verka for en

980 talet

SAME BUT DIFFERENT

Vi har nu teoretiskt kunniga ledare som forstar
vikten av en gemensam svensk fotbollstermonologi.
Ledare som forstar vikten av att lira ut det tekniska
i fotbollen.

i lile hi‘»grc éldrar, for att

Vad som aterstar att for vkd ﬁmm ar hur vi skall
utnyttja dessa verktyg till att fi ungdomarna att
stanna lite lingre inom fotbollen, for att pd allvar
forsoka ta kampen om en plats i seniorlagen.

av verktygen skulle kunna vara att fa

l ingarna att mer efterlikna det som sker pd
spontanytor. Tvamalspel pa smé spelytor ger
manga bollberdringar i matcherna.

Helst utan for mycket vuxeninblandning.

Efter hand som intresset for fotboll stiger och

viljan att bli mer tekniskt bittre 6kar hos gruppen
s kan ledarna gé in med positiva styrningar i

spelet genom att poiingtera vikten av att ta egna
beslut, vilket i sig r utvecklande, att i spelpauser
liigga in realistiska skottévningar med och mot
milvakt.

Tréiningspassen bor avslutas med fragor till gruppen
vad niista triining skall ha for huvudinriktning.

Helt enkelt gora gruppen involverad och delaktig

i den egna verksamheten och inte minst i den cgna
utvecklingen.

Enir fotbollen ér tivlingsinriktad, ALLA VILL VINNA,
sa dr det av vikt att ledarna verkligen SER ALLA -
LYSSNAR PA ALLA - RESPEKTERAR ALLA
och liter ungdomarna spela pa sina egna villkor.

Varierande grad av forndjsamhet Gver respektive serieseger

pryo, Thomas Agrelius
intervjuar sina ledare.
v

Framtiden tillhor ungdomen

Lena Lindstrom blir hlSIOrISk
medlem nr. 1000 i Aby

Fokuserade Abyspelare

Koncentration i skottogonblicket
av Torbjom Enlund
i

1980

Tjugoiitionde Januari blir historiskt genom it skid och

orienteringssektion liges ner

13 driga Lena Lindstrom blev mediem nr 1000 och
hedrades med en minnesplakett

Damlaget vinner div 4 och blir dirmed jimstillda
med herrarna genom att de nista dr far spela i div 3.
P-65 har haft en svir men lirorik sésong, hamnar sist i
15 ar elit.

1981
Herrlaget mis
frén IFK U-I
Stor spelarflykt bidrar til att laget ramlar ur div 4.
P-66 blir 3a i serien.

1982

Aby IF fyller 60 &

Start for fotbollskolan.

Griisplanen vid jrmygen tas i bruk
Effer ett intensivt ir sd reser juniorlaget till

London. Spelarefter Hyde Park-t

Clayton Ran; forv ippstod niir s

bverriickte forenings nnd:u samt m « campingyxor

frén Hults Bruk till motstéindarna. Fére matchen!

P-67 vinner sin serie med endast 15 spelare i truppen

r sin ordinarie trinare, for biittre anbud

1983
Liten fotbolls

blev biista mélskyttar.

P-68 blev mittplacerad i serien ostgdta elit, nadde final i

Grosvadeup.

1984
For forsta gingen leder
Rolf och Tomas Filipsson

Damlaget utfor en verklig bragd genom att vinna tre av de

fyra sista matcherna. Kontraktet riddades dirmed.
P-69 kommer sjua i serien.

oria skrevs genom att foreningen startar ett
old-boy lag med Rune Lind. Kirre P och Nalle Franzén

far och son en fotbollsskola genom

Koncentration att blockera
skott av Roland Simlund.
P - Har

Susanne Nyrén uppvisar ika
fotbollsglidie i viintan pé seriestarten.
i g y

karridr i korthet:

Fler dn 350 seriematcher.

Mangder av bandy och ishockey-matcher,
oriikneliga traningstimmar.

Flera tunga styrelseuppdrag

under en méingd av r.

- Roland Simlund

En STOR Abyprofil.
Tabell-placering
1985
HERRAR DAMER K mellan Aby IF och TV-laget sigs
N av 3026 personer pi Aby IP.
9 pl divd 1980 1pl peter Nilsson - Johanna Eriksson blir de forsta att
12pl divd 1981 4 pl representera Aby IF pa Halmstadligret for OFF elit.
1 pl divs 1982 4 pl P70 hamnar pé attonde plats i Gstgota
12pl divd 1983 5pl 198
3 pl divs 1984 6 pl Tack vare Aby-Ericsson och Gunnar Nordahl kunde
8 pl 1985 8 pl  Abys herrag spela en uppvisningsmatch pi
2 o 1986 Topr  Nomkdpings IP mot 197d:irs
P p] askadare besdkte tillstillningen. Gaddensvall var sa dalig
3 pl 1987 8 Pl i den maste omliggas och besis med grisro.
11 pl 1988 div 4 9 pl P-71 har pa grund av att laget endast disponerar 11 spelare
1 pl divs 1989 divs 7 pl intedeltagitinigon cu

Som motvikt till den snabbmatskultur som florerar
inom landet, kebab hamburgarepizza.hot dog,
pommesfrites , sd erbjuder matrutan ett verkligt lingkok

iningama en match mot
clarna

MATRUTAN

HAXE A LA URSULA 2-3 port 5 tim
1 tim forberedelse 4 tim i ugnens nedre del 160°

Dela 3 d\kdhldx ppl

s ar | arisdear aossad

vitloks! dir 3 moroiter, 1 liten rotsell urjold
(den vita i oo 1 lten palsternacka | grova bar
Ligg alltsammans i en oljad panna. Skara svlen pi en

rimmad flisklige (cal,5 kg). Blanda drygt 1 tsk av vardera
timjan, salt, svartpeppar, malen ingefira, socker, spiskummin.
Gnid in blandningen i skirorna pa liggen. Bryn kéttet runt
om, ligg kittet pa grénsakema, tick steken med avrunnen
rekik yoghr a4 loch e Oytande ommmg dver
ien, hill i en flaska matlagningsvin. E

(o ul piten och iyt Hgen 1 et o, obwerveraat svilen
bl

Passcra spadet och grinsakerna genom en sil, red av skyn.
Servera med potatismos. God SPIS

“Trots detta si placerade dom sig hjgt i serien

1987

Gunvor Andersson har efter 50 drs medlemskap och
45 s ledarskap med all it beslutat sig for att aved.
En legend som Limnar ett stort tomrum efter sig
Herrar C vinner med 31-0 mot Ektorps FF.

P-72 kan med hjélp fran P-73 genomfora serien och
placera sig pé sjitte plats.

1988

Tack vare enskilda medlemmars intresse och kontakter

sé kunde Gaddensvall beliiggas med nytt gris.

Noterbart iratt 11 och damlag ramlar ur division 4.
P-73 efter att ha legat pé topp under en lingre tid sé

slutar laget pi tredie plats. Med hjilp frin P-74 och ett
par flickor kunde laget fullfilja Hagakolmirden cup.

1989

Atta kronor plus stnderslagna fonster blev resultatet av det
inbrott som klubblokalen rakade ut for.

60 000 lokaldelskataloger har genom Aby If:s firsorg delats
uti Norrkdpings kommun.

P-74 utan eget seriespel forstirker juniorlaget med den dran
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