
Matcher 

Hemmamatcher tänkta ske lördagar med 
avspark kl 11. Vid hemmamatcher samlas 
vi 45 minuter före avspark. Passa tiden!


Vi kommer under våren att spela i det som 
kallas: Div. 8 F14 södra. De lag vi kommer 
att möta under vårsäsongen är: Astrio, 
Getinge, HBK, Laholms FK, Oskarström 
IS och Trönninge IF


För bortamatcher kommer vi att samlas 
på Alevallen för att samåka så långt det 
bara är möjligt. Vi tränare kommer att 
fördela spelarna mellan olika bilar. När vi 
kallar till match vill vi att föräldrarna 
meddelar om de har möjlighet att vara 
chaufför och hur många platser som finns 
tillgängliga.

Träningar  

Måndagar 17-18.30 
Onsdag 17.30-19 
Söndag 10.30-12 

Några tjejer kan varje dag, andra har svårt de 
flesta dagar. Det kan iaf underlätta för ett par 
tjejer om träningen på måndagar startar kl 17. 
Vi gör detta på prov inledningsvis.


Träningen på onsdagar blir kl 17.30-19. Det blir 
till att memorera dessa olika starttider ;-)


Damlaget tränar tisdagar och torsdagar och 
det finns möjligheter att närvara även vid 
dessa. 


Ändringar kommuniceras via Supertext
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Punkter som avhandlades 
- Sportchef i Alets IK, Håkan Hallberg (dock upptagen denna kväll med DM-match)

- Beställda kläder dröjer lite till

- Se till att ni har betalt medlems- och träningsavgift

- Lagbygge och gemenskap. Samlas Alevallen, gemensam bilfärd. Vi fördelar tjejer 

mellan bilarna (se ruta ovan)

- Kallelser till match via laget.se. Mycket viktigt med snabba svar.

- 9-manna, optimalt med 12 spelare, blir säkert så att vi kallar alla till alla matcher

- De som deltog OIS-cupen fick med sig matchtröja hem, i år finns det en tröja till dem 

var. Sköter egen tvätt.

- Dusch ska ske i samband med match. Ej mobil i omklädningsrum. Vi vill helst att en 

mamma kan ha ärende i omklädningsrum för att snappa upp snack efter match ifall 
något behöver fångas upp


- Stor restriktivitet mobiler under våra aktiviteter

- Lotter att sälja delas ut, 5 bingolotter till påsk och 8 Sverigelotter. Intäkterna här går till 

föreningen. Swisha 450 kr till 123 351 53 92. Skriv: F04/05 Spelares namn, lotter. Vi kan 
sedan sälja Idrottsrabatten och här går förtjänsten oavkortat till laget. Meddela Anders 
om ni behöver!


- Ifyllande av formulär för registrering av spelare skedde

- Bestämdes att vi ska driva en kiosk i samband med damlagets matcher (intäkter 

härifrån går till laget) Isabelles mamma Malin tog på sig ansvar för att lägga schema. Vi 
bestämde att de som bemannar använder egen Swish. Vidare instruktioner kommer att 
anslås i kiosken.


- Kommunikation; viktigt att alla har apparna laget.se och Supertext. Att ha appen 
öppnar för fler funktioner. Är någon som vill vara med i dessa kanaler utanför så 
kontakta Anders.


- Cuper och äventyr, Alet står för cupavgift i två sommarcuper och en vintercup. I 
dagsläget inget bokat.


- Aletdagen 31/8 (försöka få till en hemmamatch)

- Anna-Karin Cortelius, tillsammans med några föräldrar, kommer att så snart som 

möjligt hålla i en lagaktivitet. Glöm inte att vi alla tillsammans har ett ansvar för att 
skapa en god miljö och fin gemenskap för tjejerna. Initiativ tas tacksamt emot!
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