AIK Handbollsforening

Mal och verksamhetsplan 2018 — 2019



Ekonomi

Vi har inte en buffert langre och maste istéllet bygga pa denna igen. Vi maste halla en
ekonomi i balans och med kontinuerliga uppféljningar for att se att vi inte drar ivég
nagonstans.

| borjan av juni skall information om aktivitetsavgift skickas ut till alla medlemmar for att
sedan under augusti och september distribuera inbetalningskorten. Detta skall vi administrera
genom laget.se.

| mitten av juni skall vi delta pa Eken cup som en av tre arrangdrer for turneringen och jobba
med de tilldelade uppgifterna.

LOK-stod for VT och HT skall skickas in med marginal till sista datum for respektive
ansokan i september och januari.

Innan upptaktslagret i september skall material vara inventerat och inkopt till alla lag som &r i
behov av nytt eller komplettering.

Malsattningen ar att vi gor ett plus-resultat pa cirka 70.000kr for sdasongen 2018/2019.

Herrar
Herrarnas verksamhet skall flyttas 6ver till det nya bolaget.

Damer

Damernas verksamhet skall flyttas 6ver till det nya bolaget.

Ungdomar

Malsattningen 2018-2019 4r att fortsatt arbeta med tidigare ars fokusomraden rekrytering
samt att behalla spelare inom foreningen. Fortsatt vara en valkomnande och attraktiv sport for
alla som vill, samt att arbeta aktivt for att starka AIK Handboll som ett varumarke. Vi skall
gora det arbetet genom att fortsatt visa upp var verksamhet och introducera handbollen for
yngre samt att aktivt arbeta nara lagen med vardegrundsfragor, samt att skapa tydliga forum
dar vara yngres roster kommer till tals och far ta plats hela vagen in i styrelserummet. Vi skall
aven erbjuda vara ungdomar mojligheten till utbildning saval pa tranarsidan som till
foreningsdomare. Ett led i detta arbete ar marknadsforing/ sociala medier.

Matchlaggning i TA for alla ungdomslag under juni och juli. Férsoka fa en ledig period fram
till 11.00 for handbollsskolan i atminstone Tallbackaskolan. Vi behdver stimma av med
kommunen sa att volleybollens arrangemang inte alltid paverkar handbollen.

Genomfora ett upptaktslager under augusti manad.

Aka pé en gemensam turnering med barn & ungdomssektionen.



Det paborjade arbetet med en organisationskarta, nivaupplagg skall slutféras och introduceras
for ledare & tranare kring barn & ungdom. En tydlig malsattning for klubben framat dar
tranare och lagledare skall sakerstallas inom varje lag.

Vi skall fortsatt arbeta aktivt for att lyfta hallbristen och traningstider pa helplan i Solna Stad
med mal att fa en tydlig indikation framat.

Vi skall erbjuda alla spelare/lag mojlighet till fotografering och kladprovning i slutet av
augusti, borjan pa september.

| december skall 08:or och 09:or anmélas till seriespel for varterminen och aven 10:or for
handbollsfestival.

Vi skall fortsatt arbeta med en anstéalld som kan hjalpa till att stotta och utveckla vara ledare
runt ungdomssidan och &ven hjalpa till med individuell teknik for spelarna.

Ungdomsspelarméten och ungdomsledarméten skall hallas 3-4 ganger under verksamhetsaret.

Utbildning

Vi hoppas kunna fortsétta att motivera &nnu fler ledare att utbilda sig via en trénarutbildning i
forbundets regi. Malsattningen &r att minst halften av alla ungdomsledare har gatt minst
kursen ”Baskurs — Handbollens framtidsspelare”. Vi kommer &ven att arrangera 1-2 tranarrad
under sasongen.

Under kommande ar behdver alla vara befintliga domare och funktionarer ga pa
repetitionskurser for att fa information om nyheter och for att forlanga sina legitimationer. Vi
behover dven utbilda nya féreningsdomare. Stommen av dessa féreningsdomare skall vara
ungdomsspelande A och B- ungdomar fran féreningen. Malsattningen &r att ha tillrackligt
manga utbildade foreningsdomare for att klara av att tillsatta domare till vara egna
ungdomsmatcher. Vi kommer dven behova tillsétta utbildade funktionarer pa alla matcher for
junior och A-, B-ungdom, da man gar over till elektroniskt matchprotokoll (EMP) i dessa
serier.

Fokusomrade 1 - Behalla ungdomar

Behalla ungdomar kommer att vara det forsta av vara tva prioriterade omraden sasongen
2018/2019. Malsattningen ar att fortsatta de redan paborjade projekten fran den foregaende
sasongen och som leder till att ungdomarna i AIK Handboll fortsatter med handboll i
foreningen, antingen som spelare i representationslagen eller som aktiva inom andra omraden
som trénare, domare och styrelse.

Grunden for AIK Handboll ska vara att fostra valutbildade handbollsspelare som fortsatter
spela i vara seniorlag. For att na dit behover AIK Handboll arbeta aktivt for att behalla sina
ungdomsspelare. Det finns manga faktorer som paverkar arbetet med att behalla vara
ungdomar. AIK Handboll bér under kommande verksamhetsar fokusera pa att klubbens
seniorspelare blir forebilder for vara ungdomsspelare, bade pa handbollsplanen och utanfor.



Detta sker bland annat genom att pa nytt starta fadderverksamheten och att allt &r klart infor
upptaktslagret i Kungsor. Vi skall &ven bjuda ner ungdomslagen till Solnahallen nar
seniorlagen spelar.

En annan viktig faktor i arbetet med att behalla ungdomarna &r att AIK Handboll har
valutbildade tranare pa alla nivaer i klubben och vi behéver fardigstalla den Svarta traden”.

For att behalla vara ungdomar behdver det finnas roliga arrangemang och vi skall fortsatta
med varavslutning under namnet Varyran. Den skall genomféras i Solnahallen under maj
manad.

For de aldre ungdomslagen pa flicksidan skall vi fortsdtta med den gemensamma satsning i
norrort kallad ”Next Generation” som syftar till att utbilda spelarna individuellt. |
forlangningen hoppas vi kunna ge de som vill lite extra motivation att trana och fa gora detta
med andra pa en hdg niva och kunna fa in spelare i seniorverksamheten. Samarbetet &r mellan
AIK och Spanga HK som start.

Fokusomrade 2 - Rekrytering

Rekrytering kommer att vara det andra av vara tva prioriterade omraden sasongen 2018/2019.
Omradet innebér rekrytering av allt fran spelare till ledare och styrelsemedlemmar. For
rekrytering av spelare skall vi skicka ut en inbjudan till alla barn fédda 2010/2011 i Solna och
Sundbyberg under september. Malsattningen &r att vi till sdésongen 2019/2020 skall kunna
anmala minst 2 pojk- och flick-lag for aldern 2010 med fungerande organisation runt lagen.

Efter jul skall den nya handbollsskolan for barn fodda 2012 startas och till den skall en
inbjudan till alla i Solna och Sundbyberg skickas ut i brjan av januari. Malsattningen &r att vi
skall ha minst 30 deltagare pa handbollsskolan i Solna/Tallbacka samt ytterligare 30 deltagare
i Ulriksdal om vi kan fa till en traningstid for detta. Forhoppningen ar att fa tid i den nya
skolan i Ulriksdal.

Vi skall jobba med att sétta ihop en tydlig och bra fungerande organisation runt féreningen
och en mall for hur man skall organisera verksamheten runt varje lag.

Vi skall jobba med att engagera nya ledare i foreningen och tva verktyg for detta & genom att
ha mentorer fran seniorerna som kommer ned pa ungdomslagens traningar och aven de aldsta
ungdomslagen som hjélper till med handbollsskolan.

Vi skall bjuda in till konferens i januari for att diskutera ett omrade som kanns viktigt och
behéver mer fokus. Vilket omradet blir bestams under hosten av styrelsen.

Som tack for alla som engagerar sig ideellt i féreningen skall vi bjuda pa en tackmiddag under
hostterminen eller varterminen.



